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คํานํา

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนวารสารทางวิชาการของบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยรามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือตีพิมพเผยแพรผลงานทางวิชาการของ อาจารย ขาราชการ
เจาหนาที่ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ทั้งของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และสถาบันการศึกษาอ่ืน
โดยอยูในความรับผิดชอบของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง กําหนดออกปละไมนอยกวา 2
ฉบับ

การดําเนินงานการจัดทําวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ที่ผานมามีการ
ปรับปรุงพัฒนามาโดยตลอดตามเกณฑคุณภาพวารสารวิชาการที่เปนที่ยอมรับ ตามที่สํานักงานคณะ
กรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) กําหนด ทําใหวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ไดรับการ
ตอบรับและเปนที่ยอมรับในวงการวิชาการและมีผูสนใจทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยรามคําแหง
อยางกวางขวาง ดังนั้น เพ่ือเปนแนวทางในการจัดเตรียมตนฉบับบทความวิจัยแกผูสนใจ และเปนการ
สงเสรมิใหนกัศกึษาและบุคลากรของมหาวิทยาลยัเขียนบทความวิจยัไดถกูตองตามหลกัเกณฑและรปูแบบ
สากล บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง จึงจดัทําคูมอืการเตรยีมตนฉบับบทความวิจยัเพ่ือพิจารณา
ตีพิมพในวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิยาลัยรามคําแหง และหวังเปนอยางย่ิงวาคูมือฉบับนี้จะเปน
แนวทางและเปนประโยชนในการจัดเตรียมตนฉบับบทความวิจัยเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ตอไป
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คูมือการเตรียมตนฉบับบทความวิจัย
เพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง 1

รายละเอียดการสงตนฉบับบทความวิจัยเพื่อพิจารณาตีพิมพเผยแพรใน
วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง

(Graduate School Ramkhamhaeng University Journal)

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนวารสารทางวิชาการของมหาวิทยาลัย
รามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือตีพิมพเผยแพรผลงานทางวิชาการของอาจารย ขาราชการ เจาหนาที่และ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ทั้งของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และสถาบันการศึกษาอ่ืน โดยอยูในความ
รับผิดชอบของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง กําหนดออกปละไมนอยกวา 2 ฉบับ

หลักเกณฑการสงตนฉบับบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพเผยแพร
1. ผูนิพนธจะตองเปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา กรณีเปนอาจารย ขาราชการ เจาหนาที่ของ

หนวยงานราชการใหอยูในดุลยพินิจของกองบรรณาธิการ
2. บทความทีจ่ะลงตพิีมพ ตองเปนบทความวิจยัทีส่รปุมาจากงานนพินธ (สารนพินธ/วิทยานพินธ/

ดุษฎีนิพนธ) และ/หรือบทความวิชาการที่ผูนิพนธไดนําเสนอเนื้อหาที่เปนองคความรูใหม ในลักษณะที่มี
การวิเคราะห วิจารณ ประเด็นตางๆ ตามหลักการพ้ืนฐานทางวิชาการ

3. บทความเขียนได 2 ภาษา คือ ภาษาไทย หรือภาษาอังกฤษ
4. เปนบทความที่ไมเคยไดรับการตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน หรือเปนบทความที่ไมไดอยูใน

ระหวางการพิจารณาของสือ่อ่ืนๆ
5. เปนบทความที่ไมละเมดิลิขสทิธิ์ของผูอ่ืน ในกรณีทีม่ีปญหาเรื่องลิขสทิธิ์ เปนความรับผดิชอบ

โดยตรงของผูนพินธบทความนัน้
6. บทความลักษณะอ่ืนๆ นอกเหนือจากรายละเอียดขางตน จะตองผานการพิจารณาจาก

กองบรรณาธกิารเปนกรณเีฉพาะ
7. ตนฉบับบทความจะตองไดรับการกลั่นกรอง และปรับแกไขใหถูกตองตามขอเสนอแนะจาก

ผูทรงคุณวุฒกิอนการตีพิมพ
8. กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการตรวจแกไขตนฉบับบทความใหถูกตอง และ/หรือตามที่

เหน็สมควร ในกรณีทีจ่ําเปน จะสงตนฉบับเดิมหรือฉบับทีแ่กไขแลวคืนใหกับผูนิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบ
อีกครัง้หนึง่

9. ผูนิพนธตองจัดเตรียมตนฉบับบทความตามรูปแบบที่กําหนดอยางเครงครัด และเปนความ
รับผิดชอบของผูนิพนธในการแกไขปรับปรุงตนฉบับบทความตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิหรือกอง
บรรณาธิการ มิฉะนัน้วารสาร มสิามารถตพิีมพเผยแพรใหได

10. ขอมูลทีป่รากฏในบทความเปนความคิดเห็นของผูนพินธ และไมใชความเหน็ของกองบรรณา-
ธิการหรือของวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิยาลัยรามคําแหง
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รูปแบบการเตรียมตนฉบับบทความ
ผู นิพนธตองจัดเตรียมตนฉบับบทความใหอยู ในรูปแบบตามที่ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลยัรามคําแหงกําหนด
บทความวิจัย รูปแบบการเขียนบทความวิจัย มีองคประกอบ ดังนี้
1. รูปแบบหนาแรก

1.1 ชื่อตนฉบับบทความ ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยตองกระชับ และตรงกัน
กับเนือ้เรื่อง

1.2 ชื่อผูนิพนธ ระบุเฉพาะชื่อ นามสกุล (ภาษาไทย) (โดยไมตองมีคํานําหนาชื่อ เชน นาย
นาง นางสาว ยกเวน ยศ ฐานันดรศักด์ิ ราชทินนาม และสมณศักด์ิ)

1.3 บทคัดยอ (abstract) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวไมเกินอยางละ 10
บรรทัด (รวมกัน 1 หนา) (บทคัดยอที่เขียนควรเปนแบบ Indicative Abstract คือ สั้น ตรงประเด็นและ
ใหสาระสําคัญเทานั้น ไมควรเขียนแบบ Informative Abstract ตามแบบที่เขียนในวิทยานิพนธ)

1.4 คําสําคัญ (keywords) กําหนดคําสําคัญใหเหมาะสําหรับการนําไปใชทําคําคนในระบบ
ฐานขอมูลซึ่งผูที่จะคนหาบทความนี้ควรใช โดยมีคําสําคัญเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ถามี) ไมเกิน
5 คํา

1.5 รายละเอียดเก่ียวกับผูนิพนธ (author affiliation) ระบุรายละเอียดเก่ียวกับผูนิพนธ
แตละคนไวในเชิงอรรถ (footnote) สําหรับนักศึกษา ใหระบุชื่อหลักสูตรและสาขาวิชาที่กําลังศึกษา หรือ
สําเร็จการศึกษา ในกรณีที่บทความนั้นสรุปมาจาก หรือเปนสวนหนึ่งของงานนิพนธ ใหระบุชื่อของงาน
นิพนธนัน้ๆ พรอมขอมลูอาจารยทีป่รึกษาฯ โดยใหระบุตําแหนงทางวิชาการและคุณวุฒิ

2. รูปแบบเนื้อเรื่อง (body of the content) ใหเขียนในลักษณะเรียงความ โดยประกอบดวย
หัวขอดังนี้

2.1. บทนํา (introduction) อธิบายถึงความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของการวิจัย
สมมติฐานของการวิจัย (ถามี) ขอบเขตของการวิจัย และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

2.2 การทบทวนวรรณกรรม (review of related-literature) เปนการสังเคราะหสาระจาก
วรรณกรรม และงานวิจัยที่เก่ียวของ เพ่ือแสดงแนวคิด ทฤษฎี และขอมูลที่มีสวนสัมพันธกับเรื่องที่วิจัย

2.3 วิธีดําเนินการวิจัย (methodology) ระบุวิธีการเก็บขอมูล ระยะเวลาที่ใชในการเก็บ
ขอมูลรวมถึงป พ.ศ. ที่ทําวิจัย วิธีวิเคราะหขอมูล ซึ่งอาจเปนวิธีการเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณ ข้ึนอยูกับ
ชนิดของการวิจัย

2.4 ผลการวิจัย (result) แสดงขอคนพบที่ไดจากการวิจัยนั้นๆ อยางสรุป โดยอาจมีภาพ
หรือตารางประกอบ (เฉพาะที่จําเปน) และมีหมายเลขกํากับภาพและตาราง เรียงตามลําดับ โดยภาพและ
ตารางจะตองชดัเจน และวางตําแหนงไวใกลขอมูลที่ตองการอธบิาย

2.5 อภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ (discussion and suggestion) เปนการอธิบาย
และวิเคราะหผลทีไ่ดรบัจากการวิจัย และใหขอเสนอแนะบนพ้ืนฐานของผลการวิจัย

2.6 คําขอบคุณ (ถามี)
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2.7 เอกสารอางอิง (references) การอางอิงเอกสารในบทความและทายบทความ ควรมี
รูปแบบที่ถูกตองตามหลักวิชาการที่กําหนดในคูมือการทําดุษฎีนิพนธ วิทยานิพนธ และสารนิพนธของ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ดังตัวอยาง

2.7.1 การอางอิงในเนือ้เรื่องของบทความ
ตัวอยาง
...(วิทยา นภาศิริกุลกิจ, 2523, หนา 20)
วิทยา นภาศิริกุล (2523, หนา 25-27) ไดสรุปวา...
...(Robbins, 1976, p. 75)
Robbins (1976, p. 75) ไดแสดงถึง...

2.7.2 การเขียนเอกสารอางอิงทายบทความใหเรียงลําดับตามตัวอักษร ก-ฮ ของชื่อ
ผูแตง และ A-Z ของชื่อสกุลผูแตง สําหรับเอกสารที่ผูแตงเปนชาวตางชาติ ใหกลบัชื่อสกุลข้ึนตน

1) หนงัสอื
ชื่อตวั ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อหนงัสือ. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ.
ตัวอยาง

วิทยา นภาศิริกุลกิจ. (2523). การเมืองสวนทองถิ่นในประเทศไทย (พิมพครั้งที่ 3). กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง.

Sharpe, W. F. (1985). Investment (3rd ed.). Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.
2) วารสาร

ชื่อตัว ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปที่ออก(ฉบับที่ออก),
เลขหนาทั้งหมด.
ตัวอยาง

ทวีป อภิสิทธิ์. (2538). ศูนยการเรียนชุมชน. วารสารการศึกษาตลอดชีวิต, 17(15), 68-69.
Smith, L. P. (1993). Sailing close to the wind. Politics in Action, 10(4), 80-102.

3) สือ่อิเลก็ทรอนกิส
ชื่อตัว ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อเรื่อง. คนเมื่อ วัน เดือน ป, จาก แหลงขอมูล
ตัวอยาง

กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2549). รายงานการวิจัย โอกาสทางการศึกษา
ของเด็กอพยพตางดาวและเด็กชนเผาในจังหวัดสมุทรสาคร. คนเมื่อ 26 ตุลาคม 2550, จาก
http://www.onec.go.th/publication/50060/sara_50060. htm

Balavi Natural Health Center. (2006). Detoxification. Retrieved September 2, 2007, from http://
www.balavi.com/Eng/content_article/a000017.asp
บทความวิชาการ รูปแบบการเขียนบทความวิชาการ ประกอบดวยหัวขอ ดังนี้
1. ชื่อตนฉบับบทความ ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยตองกระชับ และตรงกันกับ

เนือ้เรือ่ง
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2. ชือ่ผูนพินธ ระบุเฉพาะชือ่ นามสกุล (ภาษาไทย) โดยไมตองมคํีานําหนาชือ่ตําแหนง และคุณวุฒิ
3. บทนํา (introduction) กลาวถึงที่มา ความจําเปน วัตถุประสงค และความสําคัญของเรื่อง
4. เนื้อหา นําเสนอขอมูลวิชาการในการวิเคราะหหรือวิพากษ ทัศนะหรือแนวคิด หรือนําเสนอ

เผยแพรแนวคิดใหมโดยอาศัยขอมูลทางวิชาการ เอกสารอางอิง และเหตุผลที่พิสูจนได
5. สรุปผล สรุปแนวคิดที่ไดจากบทความ รวมถึงขอเสนอแนะเพ่ือนําขอมูลบทความนี้ไปใช

ประโยชน
6. เอกสารอางอิง รวบรวมรายชื่อเอกสารที่ใชคนควาอางอิงประกอบบทความโดยใชรูปแบบ

เดียวกับบทความวิจัย
*หมายเหตุ ผูนิพนธสามารถปรับรูปแบบการเขียนบทความวิชาการตามความเหมาะสมของ

วิชาหลัก และลกัษณะของบทความ

ขอแนะนําในการใชภาษา กรณีเขียนบทความเปนภาษาไทย
1. ใชภาษาที่ถูกตอง เขาใจงาย และกะทัดรัด
2. ใชคําศัพท หรอืคําตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
3. การใชศัพทบัญญัติทางวิชาการ ควรใชควบคูกับศัพทภาษาอังกฤษ โดยแสดงครั้งแรกใน

วงเล็บเพียงครั้งเดียว
4. การใชตวัพิมพใหญ-เลก็ข้ึนตนในคําภาษาอังกฤษ จะใชตวัพิมพใหญในกรณทีีเ่ปนชือ่เฉพาะ
5. ไมควรใชภาษาตางประเทศ ในกรณีทีม่คํีาไทยใชแพรหลายอยูแลว
6. การใชคําศัพท ตัวยอ และอ่ืนๆ ใหเปนแบบเดียวกันตลอดทั้งบทความ
รูปแบบการพิมพ
1. ใชกระดาษสีขาว ขนาด A4 พิมพหนาเดียว
2. ในบทความหนึ่งมีความยาวของเนื้อเรื่องรวมเอกสารอางอิง ไมเกิน 12 หนา
3. การตัง้คาหนากระดาษ

3.1 ระยะขอบบน ถึงขอความบรรทัดแรก เทากับ 1.5 นิ้ว โดยไมตองมีเลขหนา (เฉพาะ
หนาแรก)

3.2 ระยะขอบบน ถึงตัวเลขกํากับหนา เทากับ 1 นิ้ว และจากตัวเลขกํากับหนา ถึงขอความ
บรรทัดแรก เทากับ 0.5 นิ้ว (โดยประมาณ)

3.3 ระยะขอบลาง เทากับ 1 นิ้ว
3.4 ระยะขอบซาย เทากับ 1.5 นิ้ว
3.5 ระยะขอบขวา เทากับ 1 นิ้ว

4. ขนาดตัวอักษรใชแบบ Angsana New และตัวเลขใชแบบอารบิก
4.1 สวนชื่อเรื่อง ใชตัวอักษรขนาด 18 points ตัวหนาและตรง
4.2 สวนเนื้อเรื่อง ใชตัวอักษรขนาด 16 points
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4.3 หัวขอใหญ เชน บทนํา วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐานของการวิจัย ขอบเขตของ
การวิจัย ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ การทบทวนวรรณกรรม วิธีดําเนินการวิจัย
ผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ เปนตน
ใหใชตัวอักษรขนาด 16 points ตัวหนาและตรง พิมพชิดขอบซาย

4.4 หัวขอรองระดับที่ 1 ใหยอหนา 0.5 นิ้ว และใชตัวอักษรขนาด 16 points ตัวหนาและเอน
5. การพิมพตนฉบับบทความ ใหจัดแนวของขอความชิดดานซาย (left alignment)

วิธีการสงตนฉบับบทความ
1. ผูนิพนธนําสงตนฉบับบทความไดที่ กองบรรณาธิการ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

รามคําแหง บัณฑิตวิทยาลัย อาคารทาชัย ชั้น 3 (02-310-8556)
2. กําหนดสงบทความ สามารถสงไดตลอดป ในวันและเวลาราชการ
3. ชําระคาธรรมเนียม 3,000 บาท ในวันที่สงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสาร โดย

กองบรรณาธิการวารสาร ขอสงวนสิทธิ์ในการไมคืนเงินคาธรรมเนียมนี้ไมวาในกรณีใดๆ (เชน ไมไดรับ
การพิจารณาการตีพิมพ หรอืผูนพินธขอยกเลกิการพิจารณาตีพิมพ)

4. ผูนพินธสงเอกสาร ดังนี้
4.1 แบบเสนอขอรับการตีพิมพบทความ
4.2 บทความวิจัยหรือบทความวิชาการ จํานวน 4 ชุด
4.3 CD ตนฉบับบทความที่จัดทําในรูปแบบของ Microsoft Words จํานวน 2 แผน
4.4 สําเนาบัตรนักศกึษา หรือสําเนาบัตรประจําตวัประชาชน

5. หากบทความไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิใหลงตีพิมพได กองบรรณาธิการจะสง
บทความดังกลาวคืนใหกับผูนิพนธกลับไปแกไข โดยใหผูนิพนธสงตนฉบับบทความที่แกไขแลวแก
กองบรรณาธิการ ภายใน 15 วันทําการ

6. ผูนิพนธแกไขบทความและจัดทํารูปแบบใหถูกตอง จํานวน 4 ชุด สงให กองบรรณาธิการ
พรอม CD-ROM ชนิด CD-RW จํานวน 2 แผน

7. เมื่อกองบรรณาธิการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณแลว จะจัดทําหนงัสือตอบรับการตีพิมพ
เผยแพรบทความใหกับผูนิพนธ

8. ผูสนใจสงตนฉบับบทความวิจัย สามารถติดตอขอรับคูมือการเตรียมตนฉบับ พรอมแบบ
เสนอการพิจารณาตีพิมพ ไดที่บัณฑิตวิทยาลัย อาคารทาชัยชั้น 3 หรือ Download ไดจาก Website ของ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง (www.grad.ru.ac.th) และสามารถสอบถามรายละเอียด และ
ตดิตอไดที่

กองบรรณาธิการ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง

อาคารทาชัย ชั้น 3 หัวหมาก บางกะป กรุงเทพฯ 10240
โทร. 0-310-8556
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แบบเสนอขอรับการตีพิมพบทความใน
วารสารบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยรามคําแหง

(Graduate School Ramkhamhaeng University Journal)
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ตีพิมพบทความวิจัยนี้รวมกับขาพเจา

๒.๖ ลกัษณะกลุมผลงานวิจยั/บทความทีน่ําเสนอ
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ระยะขอบ
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ระยะจากเลขหนาถึงยอหนาแรก 0.5 นิ้ว  
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ระยะขอบบน 1.5 น้ิว  

 

ระยะขอบลาง 1 น้ิว
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การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1
ท่ีจัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

 A Comparison of Academic Achievement in Thai Literature of Matthayom
Sueksa One Students Instructed by the Jigsaw Cooperative Learning

Technique and the Application of the 4MAT Learning Model

ศวิพงษ ไพรตัน1

นพคุณ คุณาชีวะ2

วรนุช แหยมแสง3

สุวรรณี วหะกร4

_______________________________________________________________________________________

บทคดัยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่อง

กาพยพระไชยสุรยิา ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ทีจ่ดัการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิคจกิซอว (Jigsaw)
กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่อง กาพย
พระไชยสรุยิา ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจดัการเรียนรู แบบรวมมอื
เทคนคิจกิซอว (Jigsaw) (3) เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพย พระไชยสรุยิา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ผลการวิจัย
พบวา

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนไมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถติิ

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ย
คะแนน กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01_____________________

*บทความนีเ้รยีบเรยีงจากวิทยานพินธเรือ่ง การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ซึง่ไดผานการสอบปองกันวิทยานพินธเรยีบรอยแลว

1 นักศกึษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
2 รองศาสตราจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัรามคําแหง
3 รองศาสตราจารย ดร. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
4 ผูชวยศาสตราจารย ดร. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
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3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

หมายเหตุ : คําสําคัญ (Key Words) ไดแก (1) การจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย (2) การจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) (3) การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

Abstract
In this thesis, the researcher compares (1) the academic achievement in Thai litera-

ture of selected Matthayom Sueksa One students instructed by the jigsaw cooperative learn-
ing technique and those instructed by the application of the format (4MAT) learning model. In
carrying out this study, the researcher uses Sunthon Phu's poem "Kap ruang Phra
Chaisuriya" Thai literature scholarship; as the medium of instruction in Thai literature. Further-
more, the researcher compares (2) the academic achievement of students instructed by the
jigsaw technique prior to the commencement and after the completion of instruction. Finally,
the researcher compares (3) the academic achievement of the students instructed through
the application of the 4MAT model prior to the commencement and after the completion of
instruction.

Findings are as follows:
1. The academic achievement of the students instructed by the jigsaw technique and

by the application of the 4MAT model did not display differences at the statistically significant
level.

2. Insofar as concerns the academic achievement of the students instructed by the
jigsaw technique, they exhibited a mean score after the completion of instruction at a higher
level than the mean score evinced prior to the commencement of instruction at the statistically
significant level of .01.

3. In respect to the academic achievement of the students instructed by means of
the application of the 4MAT model, they displayed a mean score after the completion of
instruction at a higher level than the mean score evinced prior to the commencement of
instruction at the statistically significant level of .01.

บทนํา
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมเปนสิง่สําคัญ

แตนักเรียนสวนใหญยังไมประสบความสําเรจ็ในการเรยีนเพราะขาดทักษะการอานคิดวิเคราะห จงึทําให



คูมือการเตรียมตนฉบับบทความวิจัย
เพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง 17

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระที่ 5 ยังต่ํากวาเกณฑ ดังผลการทดสอบระดับชาติ โดยสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) พบวา ผลการสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดราชโอรส ประจําปการศึกษา 2556 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสาระวรรณคดีและวรรณกรรมได
คะแนนเฉลี่ยเพียง 44.14 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2557)

สาเหตุหนึง่ที่สงผลทําใหนักเรียนขาดทักษะการอาน คิดวิเคราะห คือขาดความสนใจ เอาใจใส
และขาดการฝกนสิัยในการอานที่ดีคือ พ้ืนฐานเรือ่งคําศัพทไมกวาง ไมเขาใจความหมายของคําศัพท
โดยเฉพาะศัพททางวรรณคดีซึ่งสวนใหญจะเปนคําศพัทโบราณอานเขาใจยาก และนักเรียนมี
ประสบการณนอย จึงเปนเรื่องยากที่จะเขาถงึวรรณคดี และเห็นวาวรรณคดีเปนเรื่องไกลตัวไมเหน็ความ
สําคัญ จงึทําให นกัเรยีนไมสามารถเขาถึงความไพเราะและความงามทางภาษารวมทัง้คุณคาของ
คําประพันธได

จากการศึกษาของ จารุวรรณ เทียนเงิน (2547, หนา 5) ไดกลาววา การจัดการเรียนการสอน
วรรณคดี เพ่ือใหไดผลสัมฤทธิ์ ตามวัตถุประสงคของหลกัสูตร ครูตองฝกใหนกัเรียนไดพินิจวรรณคดี คือ
ศึกษาวรรณคดีอยางลึกซึง้โดยการอานอยางพินิจพิเคราะห ทําความเขาใจ ตีความ พิจารณาเนื้อหาและ
แนวคิดแลวสามารถประเมินคาวรรณคดีเรือ่งนั้นๆ ในดานศิลปะการประพันธ องคประกอบและคุณคา ซึง่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดกําหนดเนื้อหาของการศึกษาวรรณคดีและ
วรรณกรรม คือ วิเคราะหวรรณคดี วรรณกรรมเพ่ือหาขอมูล แนวความคิดคุณคาของงานประพันธและ
เพ่ือความเพลดิเพลนิ ซึง่ไดกําหนดไวในสาระที ่5 วรรณคดี วรรณกรรมและกําหนดมาตรฐานการเรียนรู
ของนักเรยีนไววานกัเรียนเขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น
คุณคา และนํามาประยุกตใชในชวิีตจรงิ (กระทรวงศกึษาธิการ, สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา
2551, หนา 2)

วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสรุิยา เปนวรรณคดีทีห่ลกัสูตรกําหนดใหเรียนในระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที ่1 ซึง่วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุริยาเปนหนังสอืแบบเรียนทีม่ีคุณคาและนาสนใจ
เนื่องจากเนื้อเรื่อง เปนนิทาน ชวยตอบสนองธรรมชาติของเด็ก นับเปนกุศโลบายอยางหนึ่ง ที่ทําให
บรรยากาศในการเรียน สนุกสนาน นอกจากนี้กาพยพระไชยสรุิยายังมคีวามไพเราะ คําทีใ่ชเปนคําไทย
งายๆ มีสัมผสัคลองจอง มีความดีเดนทั้งดานการใชถอยคําและสํานวนโวหาร และยังไดเรียนรูเก่ียวกับ
มาตราตวัสะกดและลกัษณะ ของการแตงคําประพันธ ประเภทกาพย ทัง้ยังไดขอคิด คตธิรรมจากเนือ้เรือ่ง
อีกดวย ซึง่เปนสิง่สําคัญทีจ่ะทําใหนักเรียนไดนําความรูไปตอยอดในการเรยีนวรรณคดีเรือ่งอ่ืนๆ ตอไป
(ฟองจันทร สุขย่ิง และคณะ, 2557, หนา 57)

ดังนัน้ในการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ครูจงึตองคํานงึถงึการจัดการเรียนรูทีเ่นน
นักเรียน เปนสําคัญ เปนวิธกีารสอนที่เนนใหนกัเรียนไดลงมือศึกษาหาความรูดวยตนเอง ทํางานรวมกัน
เปนกลุม เพ่ือใหเกิดทักษะในการทํางานรวมกันและเกิดการเรียนรูทีถ่าวร ซึง่จะตองใชเทคนิคการสอนที่
หลากหลาย ผูวิจัยจึงศึกษาวิธีการสอนที่จะชวยใหนักเรียนเกิดสัมฤทธผิลในการเรียนวรรณคดีไทย ซึ่ง
ผูวิจัยไดพบวา การเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับ 4 MAT เปนเทคนิคการสอนที่นาสนใจ
มากดังนี้
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) เปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่นา
สนใจ และควรนํามาใชในการจัดการเรยีนรูวรรณคดีไทย เพราะเนนนกัเรยีนเปนสําคัญและนักเรยีนได
แสดงศักยภาพของตนเองไดอยางหลากหลาย มี การคิด คนควา การหาขอมูลเรียบเรียงขอมูล แสดง
ความคิดเหน็และยังกระตุนใหนักเรยีนมคีวามกระตือรือรนในการเรยีนรู

นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาการเรียนรูรายบุคคลดวย เพราะวานกัเรียนแตละคนในกลุมตองแยกไป
ศึกษาหวัขอที่กําหนดใหเขาใจจนเปนผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนักเรียนกลับเขากลุมเดิมแลวอธิบายแตละ
หัวขอใหสมาชิกในกลุมไดรบัฟงจนครบทุกหวัขอ จากนัน้ก็จะมีการทดสอบยอยเพ่ือประเมินคะแนนของ
นักเรียน แตละคนและยังนําคะแนนของนักเรียนแตละคนไปรวมกัน เปนคะแนนรวมของกลุมอีกดวย ซึง่
การจัด การเรียนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) จะเปนการกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจใน
การเรยีน และมุงมัน่ทีจ่ะเรยีนใหเตม็ศกัยภาพเพ่ือพัฒนาตนเองและกลุม

สวนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่นาสนใจ และควรนํามาใช
ในการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย เพราะเปนการจัดการเรียนรูทีเ่นนนกัเรียนเปนสําคัญ และคํานงึถึง
ความแตกตางของนักเรียนแตละคน การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT แบงออกเปน 4 ชวง โดยหมุนวน
ตามเข็มนาฬิกา และแตละชวงแบงเปน 2 ข้ัน เพ่ือใหนักเรยีนไดใชสมองทั้งซกีซายและซีกขวาสลบักัน
อยางสมดุล ทําใหสามารถจัดการเรยีนรูไดอยางหลากหลาย และพัฒนาศักยภาพของนกัเรียนทีม่ีลักษณะ
การเรียนรูที่แตกตางกันซึ่งนักเรียนจะไดเรียนรูโดยการคิดวิเคราะห แลกเปลี่ยนความคิดเหน็โดยการ
อภิปราย รายงาน สรางสรรคผลงานเปนของตนเองและสามารถนําความรูทีไ่ดไปประยุกตใชในชวิีต
ประจําวันได

จดุมุงหมายของการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว (Jigsaw) และการจดัการเรยีนรู แบบ
4 MAT ในการจดัการเรยีนรูวรรณคดีไทย เพ่ือใหนกัเรยีนไดรูจกัการสรปุเนือ้หาของวรรณคดี การคิดวิเคราะห
เขาใจและประเมินคาวรรณคดี และรักที่จะเรียนรูวรรณคดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเรื่อง การจัดการเรียนรู
โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไข (ฉบับที่ 2)
พ.ศ. 2545 มาตราที่ 22 ที่ระบุวา "การจัดการศึกษา ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการ
จัดการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวานกัเรยีนมคีวามสําคัญทีสุ่ด กระบวนการจัดการศกึษาตอง
สงเสริมใหนกัเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็มศักยภาพ" (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543)
นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรูทั้ง 2 แบบ ยังเปนการพัฒนาศกัยภาพของนักเรียนใหมีคุณลักษณะเปนคนดี
คนเกง และมีความสุข อีกดวย

วตัถปุระสงคของการวจัิย
1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปที1่ ทีจ่ัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
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สมมติฐานของการวจัิย
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT แตกตางกัน
2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอบเขตของการวจัิย
ประชากร
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดราชโอรส ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 4 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 160 คน
กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดราชโอรส

ภาคเรียนที ่1 ปการศกึษา 2558 จํานวน 2 หองเรียน ซึง่กลุมตวัอยางทัง้ 2 กลุมนีไ้ดมาโดยการสุมอยางงาย
ใชหองเรยีนเปนหนวยสุมและจบัสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรยีน ทีจ่ดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว
(Jigsaw) และกลุมทดลอง 1 หองเรียน ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ตัวแปรทีศ่ึกษา
1. ตัวแปรอิสระ (independent variable) ไดแกการจัดการเรียนรู จําแนกเปน

1.1 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
1.2 การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

2. ตัวแปรตาม (dependent variable) คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพย
พระไชยสุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ขอบเขตของเน้ือหา
การจัดการเรยีนรูวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา สําหรับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 ดําเนิน

การตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่
5 วรรณคดีและวรรณกรรม

วรรณคดีที่จดัการเรียนการสอนคือ เรือ่งกาพยพระไชยสรุิยา ซึง่เปนวรรณคดีทีอ่ยูในประกาศ
ของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องวรรณคดีสําหรบัจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551

ประโยชนทีค่าดวาจะไดรบั
1. ไดแนวทางในการสอนวรรณคดีไทยโดยใชการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอว

(Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เพ่ือนําไปประยุกตใชในระดับชั้นอ่ืน
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2. ไดแผนการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว (Jigsaw) กับการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT
เพ่ือนําไปใชในการจดัการเรยีนรูไดอยางมีประสทิธิภาพ

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงข้ึน โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยสอดคลองกับแนวคิด
พัฒนานักเรยีนใหเปนคนดี คนเกง และมีความสุข

การทบทวนวรรณกรรม
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการ
เรียนรูแบบ 4 MAT

ความหมายของวรรณคดี รืน่ฤทัย สัจพันธ (2553, หนา 4-5) ไดใหความหมายของวรรณคดีไว
เปน 2 นัย คือความหมายอยางกวาง และความหมายอยางแคบ

วรรณคดีในความหมายอยางกวางหรือความหมายทัว่ไป หมายถึง เอกสารทั่วไปที่เขียนข้ึนเพ่ือ
แสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรอืสื่อความเขาใจและอธิบายสิ่งตางๆ

วรรณคดีในความหมายอยางแคบหรือความหมายทางวิชาการ หมายถึง เรื่องที่แตงข้ึนอยางมี
ศิลปะในการแตง มีความหมายเจาะกลมกลืน ทั้งรูปแบบและเนื้อหา มีการวางโครงเรื่องที่ดี เลือกใช
คําประพันธทีส่อดคลองกับเนือ้ความมทีวงทํานองการเขียนทีป่ระกอบกันใหเกิดสนุทรยีรสในการอาน

องคประกอบของวรรณคดี จุไรรัตน ลักษณะศิริ และชุมสาย สุวรรณชมภู (2556, หนา 3)
สรุปไดวา วรรณคดีมีองคประกอบ คือ เนื้อหาและรูปแบบ

1. เนื้อหา ไดแก อารมณ สิ่งที่พบเห็น เหตุการณ ความคิด ความเห็น แงคิด ถามีการผูกเรื่อง
ไดแก แนวเรื่องหรือแนวคิด โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง ตัวละคร เหตุการณในเรื่อง ฉาก สภาพสังคม สาระ
เก่ียวกับความคิด ความเห็น แงคิด เปนตน

2. รปูแบบ ไดแก สิง่ทีส่ือ่และวิธกีารแสดงออกดวยภาษารปูแบบของวรรณคดีไทยแบงอยางกวางๆ
เปนรอยแกว และรอยกรอง

ขอเสนอแนะในการสอนวรรณคดีไทย ประภาศรี สีหอําไพ (2535, หนา 351) กลาวถึง วิธี
สอนวรรณคดีวา เนื้อหาที่จะสอน ไดแก มโนทัศน เนื้อหา ฉันทลักษณ คําศัพท การตีความบทประพันธ
สนุทรยีภาพ การอานทํานองเสนาะ ซึง่ครจูะตองกําหนดวัตถปุระสงคเชงิพฤติกรรมใหชัดเจน สวนในการ
สอนนัน้ตองใหนกัเรียนไดทํากิจกรรมโดยใชความคิดพิจารณาดวยตนเองเปนสําคัญ และใชสือ่การสอนให
เหมาะสมกับเนือ้หา

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ ทิศนา แขมมณี (2557, หนา 107) กลาววา การเรียนรู
แบบรวมมือเปนทฤษฎีการเรียนรูทีเ่นนใหนักเรยีนชวยกันในการเรยีนรูมีการจัดกิจกรรมที่ใหนกัเรียนมี
การพ่ึงพาอาศัยกันในการเรียนรูมีการปรกึษาหารือกันอยางใกลชิด มีการสัมพันธกัน มีการทํางานรวมกัน
เปนกลุม มกีารวิเคราะหกระบวนการขของกลุมและมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบงานรวมกัน
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การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) สวิุทย มลูคํา และอรทัย มูลคํา (2553,
หนา 181) กลาววา ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) คือ นักเรียนมีความ
เอาใจใส รบัผดิชอบตอตนเองและกลุมรวมกับสมาชกิ ซึ่งเปนการสงเสริมใหนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถ
แตกตางกันไดเรียนรูรวมกัน และไดฝก เรียนรูทกัษะทางสงัคมโดยตรง

การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT กิตติคม คาวีรัตน (2543, หนา 34) กลาววา ประโยชนการ
จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมนักเรียนใหมีคุณลักษณะ เกง ดี
มีสขุ ทําใหนกัเรยีนมลีักษณะการเรียนรูทีแ่ตกตางกัน ไดมีศกัยภาพของตนเอง นักเรียนและครสูามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกันไดเกิดพฤติกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือรวมใจ มีการจดักิจกรรม
ทีห่ลากหลายเกิดการเรียนรูตามสภาพจรงิมสีือ่ทีท่ันสมยัและมีการประเมินผลตามสภาพจรงิ

งานวิจัยที่เก่ียวของ ธิติรัตน วิเชียรมงคลกุล (2548) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MT ที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวัฎจักร 4 MAT
มีเจตคตติอวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยทางสถติิที่ระดับ.05 (2) นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT มีเจตคติตอวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (3) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ
วัฎจักร 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05

วธีิดําเนินการวจัิย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi experimental research) โดยมี วัตถุประสงค 3

ขอ คือ
1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปที1่ ทีจ่ัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุริยาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ผูวิจยัไดดําเนนิการทดลองตามลําดับข้ันตอน ดังนี้
1. ผูวิจยัดําเนนิการทดลอง โดยใหกลุมทดลองทัง้ 2 กลุม ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรยีน

ดวยขอสอบชุดเดียวกัน
2. ดําเนนิการสอนนักเรยีนกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม โดยใชเนื้อหาเดียวกันและใชระยะเวลาใน

การสอนเทากัน คือ กลุมละ 5 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที แตใชวิธีการสอนที่แตกตางกัน
3. กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์หลังเรียน เปนแบบทดสอบปรนัย แบบคูขนาน เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ กําหนดเวลา
50 นาที
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การวเิคราะหขอมูล
1. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุรยิา ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ทีจ่ดัการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT
โดยใช t test Independent

2. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุริยากอนเรียน
และหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) โดยใช t test dependent

3. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุริยากอนเรียน
และหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT โดยใช t test dependent

ผลการวิจัย
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และการจัดการเรียนรู แบบ 4 MAT จากการ
ทดลองปรากฏวา มผีลสมัฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ย
คะแนนกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภปิรายผล
ผูวิจัยอภิปรายผลจากการคนพบในการวิจัยครั้งนี้ ดังตอไปนี้
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และการจัดการเรียนรู แบบ 4 MAT จากการ
ทดลองปรากฏวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เนือ่งจาก การจัด
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการเรียนแบบรวมมือกัน
โดยจัดกลุมนกัเรียนแบบคละความสามารถเพ่ือเขากลุมรวมมอืกันเรียนรู นกัเรยีนไดใชความสามารถ
ในการเรียนอยางเตม็ที่ ซึง่กระบวนการทํางานกลุมจะเปน การชวยเหลือพ่ึงพาอาศยักันทําใหนักเรียน
เกิดความกระตอืรือรนและความรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุม จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังที่กลาว
มานี้จงึสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยทีสู่งข้ึน นอกจากนียั้งมีปจจัยที่สงเสริมใหนกัเรยีน
มีความกระตอืรือรนใน การเรยีนเพราะมกีารจัดกลุมนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถทางการเรียนแตกตางกัน
เขากลุมเดียวกันและชวยเหลอืกันในการจัดการเรยีนรูซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ณฐัชยา พอพิน (2555)
ศึกษาเรือ่งผลสมัฤทธิก์ารเรียนรูของนักเรยีนที่ไดรับจากการสอนดวยเทคนิคจกิซอวเรื่องการวิเคราะห
โวหารภาพพจนในเพลงไทยลูกทุงของพุมพวง ดวงจันทร  พบวาคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวาง
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ผลการทดสอบกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ
17.75 ซึง่แสดงใหเห็นวาการใชเทคนคิจกิซอวในการจัดการเรยีนการสอนนีท้ําใหสามารถพัฒนาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนของผูเรยีนใหสูงข้ึน

สวนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มคีวามเหมาะสมทีจ่ะนํามาปรับใชในการเรียนวรรณคดี
เพราะการเรียนวรรณคดีใหเขาใจและจดจําได นําไประยุกตใชไดจะตองจัดการเรยีนรูจากกิจกรรมที่
หลากหลาย ไดทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืน ใหความสําคัญตอความแตกตางระหวางบุคคล โดยยึดหลัก
การจัดประสบการณทีห่ลากหลาย ยืดหยุนและเชือ่มโยงกันอยางตอเนื่องและมุงพัฒนาสมองของนักเรยีน
ทั้ง 2 ซีก คือ ซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล นักเรียนเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงที่ไดรับ
สงผลใหใหเกิดความสุขกับการเรยีนรูและประสบความสําเรจ็ในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ธิติรัตน วิเชียรมงคลกุล (2548) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT
ที่มตีอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาตอนตน พบวา การจัด
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญตอความแตกตางระหวาง
บุคคล โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับความสามารถ และความถนัดของนักเรยีนที่มี
ความสามารถทีแ่ตกตางกัน

นอกจากนีผ้ลการวิจัยทีแ่สดงใหเหน็วา การจดัการเรยีนรูสองวิธีนี ้ไมแตกตางกันนัน้ อาจจะมี
ปจจัยอีกประการหนึ่งคือ วิธีการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ เนนนักเรียนเปน
สําคัญ และเนนใหนักเรียนเรียนรูโดยศึกษาคนควาดวยตนเอง ตลอดจนฝกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง
ทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการจัดการเรียนรู จงึทําใหการจดัการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิจิกซอว
(Jigsaw) และ การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย
เทาเทียมกัน

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 กลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว
(Jigsaw) เหมาะสมสําหรบัการนํามาปรับใชในการเรียนการสอนวรรณคดี เพราะจากผลสมัฤทธิท์ีสู่งข้ึน
แสดงใหเห็นถึงการพัฒนากระบวนการเรียนแบบรวมมือ เนือ่งจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค
จิกซอว (Jigsaw) จะเนนการเรยีนแบบรวมมือกัน ชวยเหลอืกัน โดยใหสมาชกิแบงกลุมยอย จดัใหนักเรียน
คละกัน จัดเปนกลุมบาน และกลุมผูเชี่ยวชาญ สมาชิกของแตละกลุมศึกษาหัวขอที่ไดรับมอบหมายใน
กลุมผูเชี่ยวชาญ แลวนําความรูไปอธิบายใหเพ่ือนในกลุมบานฟง เปนการเรยีนรูทีส่งเสริมความรวมมอื
และถายทอดความรูระหวางเพ่ือนในกลุม เพ่ือใหงานบรรลุเปาหมาย โดยครูมหีนาทีแ่นะนําใหความ
ชวยเหลอืแนะแหลงขอมลู จึงทําใหนักเรยีนเรยีนรูกระบวนการทํางานกลุม อีกทั้งการนําคะแนนของแตละ
คนภายในกลุมมารวมกัน ทําใหนกัเรียนเกิดความกระตือรอืรน ในการจัดการเรยีนรู ซึ่งสอดคลองกับผล
การวิจัยของ ปริญญา ปนสุวรรณ (2553) ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว 2 กับ
แบบปกต ิพบวาผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค
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จิกซอว 2 สงูกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนที่จัด
การเรียนรูดวยเทคนิคจิกซอว 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว เปนการจัด การเรียนรูที่นกัเรียนไดใชศักยภาพในการคิดและทํางานรวมกัน
เปนกลุมมีการถายโอนความรูจากเพ่ือนในกลุม เกิด การพ่ึงพาอาศัยซึง่กันและกัน เปนการสราง ความ
สามัคคี ทําใหนกัเรยีนสนใจในการเรยีนรูเพ่ิมข้ึน

3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสรุิยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรยีน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการทดลองจัดการเรียนรูดังกลาวนี้ แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4
MAT สูงข้ึนเนื่องจากการเรียนวรรณคดีนั้นจะตองอาศัยการฝกหลายดาน ไมวาจะเปนการอาน การเขียน
การฟง การดูและการพูด รวมทั้งการฝกทักษะการคิดเพ่ือการวิเคราะห สงผลใหผูเรียนเขาใจสารที่กวี
ตองการสื่อ เขาใจชีวิต และมีวิสัยทศันกวางข้ึน

 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูนัน้จะตองคํานึงถึงการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับนักเรียน
โดยตองเนนใหมีการฝกทกัษะทางภาษาที่หลากหลาย เนนการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT จึงเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรูโดยวิธกีารตางๆ ตามความสนใจและความถนดัของตน มกีารเรยีนรูอยางตอเนือ่งเนนการจดักิจกรรม
การเรียนรูที่หลากหลาย เปดโอกาสใหนกัเรียนไดคิด ฝกปฏิบัติงาน สรางผลงานของตนโดยอิสระ
มีปฏิสัมพันธกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน รวมทัง้นักเรยีนกับคร ูและสามารถนําประสบการณการ
เรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งสอดคลอง กับงานวิจัยของ นิศรา วงษสุบรรณ (2553) ศึกษา
เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการแตงรอยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT กับการจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนแบบปกต ิ พบวา
นักเรยีนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติทีร่ะดับ .005 โดยนักเรียนกลุมทดลอง
ที่สอนโดยการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคะแนนเฉลีย่หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอเสนอแนะ
1. ครคูวรนําแผนการจดัการเรยีนรูทีผู่วิจยัสรางข้ึนไปประยุกตใชในการสอนใหเหมาะสมกับ

ผูเรยีนในชัน้เรยีนของตนเอง
2. ครคูวรสรางบรรยากาศในชัน้เรยีนใหนกัเรยีนรูสกึเปนกันเอง และฝกใหนกัเรยีนกลาคิด กลาพูด

กลาแสดงความคิดเหน็ ซึง่จะเปนการกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางทั่วถึง
และทําใหนกัเรยีนเกิดความเชือ่มัน่ในความสามารถของตนเอง

3. การพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนตองทําอยางตอเนือ่ง ซึ่งครู
สามารถใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย ในการเรียนรู ซึ่งจะสงผลใหการจัดการเรยีนรูมคีวาม
สนกุสนานพรอมทั้งไดความรู นักเรียนก็จะไมรูสึกเบ่ือหนายในการเรยีนดวย
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ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครัง้ตอไป
1. ควรนําแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวและการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ใหกับผูเรียนควบคูกับกิจกรรมในรูปแบบอ่ืน ๆ
2. ควรนําการจัดการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ไปใชในการจัดการเรยีนการสอนเพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนในระดับชัน้
อ่ืน ๆ

3. ควรนําการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ไปใชพัฒนาทักษะดานอ่ืน ๆ  เชน ทักษะการอาน หลักภาษาและการใชภาษาไทย และการเขียนเชิง
สรางสรรค

คําขอบคณุ
ผูวิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลยัรามคําแหง ที่มอบโอกาสใหไดศึกษาในระดับบัณฑิตศกึษา

จนทําใหผูวิจยัประสบความสําเร็จในการเรยีน
พรอมกันนี ้มหาวิทยาลัยรามคําแหง ยังมอบทุนการศกึษาในระดับมหาบัณฑิตแกผูวิจัย

ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางย่ิง
ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยมหาวิทยาลัยรามคําแหงทกุทานที่ไดมอบความรู ใหคําปรึกษา

คําแนะนํา และอบรมสั่งสอนทําใหมีความรู และผูวิจยัจะนําความรูที่ไดรบัทัง้หมดนี้ไปใชกับนกัเรยีน
ทําใหนักเรียนมีความรูและเปนเยาวชนที่ดีของชาติตอไป

ศวิพงษ ไพรัตน
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