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คํานํา

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนวารสารทางวิชาการของบัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยรามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือตีพิมพเผยแพรผลงานทางวิชาการของ อาจารย ขาราชการ
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โดยอยูในความรับผิดชอบของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง กําหนดออกปละไมนอยกวา 2
ฉบับ

การดําเนินงานการจัดทําวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ที่ผานมามีการ
ปรับปรุงพัฒนามาโดยตลอดตามเกณฑคุณภาพวารสารวิชาการที่เปนที่ยอมรับ ตามที่สํานักงานคณะ
กรรมการอุดมศึกษา (สกอ.) กําหนด ทําใหวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ไดรับการ
ตอบรับและเปนที่ยอมรับในวงการวิชาการและมีผูสนใจทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยรามคําแหง
อยางกวางขวาง ดังนั้น เพ่ือเปนแนวทางในการจัดเตรียมตนฉบับบทความวิจัยแกผูสนใจ และเปนการ
สงเสรมิใหนกัศกึษาและบุคลากรของมหาวิทยาลยัเขียนบทความวิจยัไดถกูตองตามหลกัเกณฑและรปูแบบ
สากล บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง จึงจดัทําคูมอืการเตรยีมตนฉบับบทความวิจยัเพ่ือพิจารณา
ตีพิมพในวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิยาลัยรามคําแหง และหวังเปนอยางย่ิงวาคูมือฉบับนี้จะเปน
แนวทางและเปนประโยชนในการจัดเตรียมตนฉบับบทความวิจัยเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสารบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ตอไป
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รายละเอียดการสงตนฉบับบทความวิจัยเพื่อพิจารณาตีพิมพเผยแพรใน
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(Graduate School Ramkhamhaeng University Journal)

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนวารสารทางวิชาการของมหาวิทยาลัย
รามคําแหง มีวัตถุประสงคเพ่ือตีพิมพเผยแพรผลงานทางวิชาการของอาจารย ขาราชการ เจาหนาที่และ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ทั้งของมหาวิทยาลัยรามคําแหง และสถาบันการศึกษาอ่ืน โดยอยูในความ
รับผิดชอบของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง กําหนดออกปละไมนอยกวา 2 ฉบับ

หลักเกณฑการสงตนฉบับบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพเผยแพร
1. ผูนิพนธจะตองเปนนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา กรณีเปนอาจารย ขาราชการ เจาหนาที่ของ

หนวยงานราชการใหอยูในดุลยพินิจของกองบรรณาธิการ
2. บทความทีจ่ะลงตพิีมพ ตองเปนบทความวิจยัทีส่รปุมาจากงานนพินธ (สารนพินธ/วิทยานพินธ/

ดุษฎีนิพนธ) และ/หรือบทความวิชาการที่ผูนิพนธไดนําเสนอเนื้อหาที่เปนองคความรูใหม ในลักษณะที่มี
การวิเคราะห วิจารณ ประเด็นตางๆ ตามหลักการพ้ืนฐานทางวิชาการ

3. บทความเขียนได 2 ภาษา คือ ภาษาไทย หรือภาษาอังกฤษ
4. เปนบทความที่ไมเคยไดรับการตีพิมพเผยแพรที่ใดมากอน หรือเปนบทความที่ไมไดอยูใน

ระหวางการพิจารณาของสือ่อ่ืนๆ
5. เปนบทความที่ไมละเมดิลิขสทิธิ์ของผูอ่ืน ในกรณีทีม่ีปญหาเรื่องลิขสทิธิ์ เปนความรับผดิชอบ

โดยตรงของผูนพินธบทความนัน้
6. บทความลักษณะอ่ืนๆ นอกเหนือจากรายละเอียดขางตน จะตองผานการพิจารณาจาก

กองบรรณาธกิารเปนกรณเีฉพาะ
7. ตนฉบับบทความจะตองไดรับการกลั่นกรอง และปรับแกไขใหถูกตองตามขอเสนอแนะจาก

ผูทรงคุณวุฒกิอนการตีพิมพ
8. กองบรรณาธิการขอสงวนสิทธิ์ในการตรวจแกไขตนฉบับบทความใหถูกตอง และ/หรือตามที่

เหน็สมควร ในกรณีทีจ่ําเปน จะสงตนฉบับเดิมหรือฉบับทีแ่กไขแลวคืนใหกับผูนิพนธเพ่ือขอความเห็นชอบ
อีกครัง้หนึง่

9. ผูนิพนธตองจัดเตรียมตนฉบับบทความตามรูปแบบที่กําหนดอยางเครงครัด และเปนความ
รับผิดชอบของผูนิพนธในการแกไขปรับปรุงตนฉบับบทความตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิหรือกอง
บรรณาธิการ มิฉะนัน้วารสาร มสิามารถตพิีมพเผยแพรใหได

10. ขอมูลทีป่รากฏในบทความเปนความคิดเห็นของผูนพินธ และไมใชความเหน็ของกองบรรณา-
ธิการหรือของวารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิยาลัยรามคําแหง
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รูปแบบการเตรียมตนฉบับบทความ
ผู นิพนธตองจัดเตรียมตนฉบับบทความใหอยู ในรูปแบบตามที่ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลยัรามคําแหงกําหนด
บทความวิจัย รูปแบบการเขียนบทความวิจัย มีองคประกอบ ดังนี้
1. รูปแบบหนาแรก

1.1 ชื่อตนฉบับบทความ ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยตองกระชับ และตรงกัน
กับเนือ้เรื่อง

1.2 ชื่อผูนิพนธ ระบุเฉพาะชื่อ นามสกุล (ภาษาไทย) (โดยไมตองมีคํานําหนาชื่อ เชน นาย
นาง นางสาว ยกเวน ยศ ฐานันดรศักด์ิ ราชทินนาม และสมณศักด์ิ)

1.3 บทคัดยอ (abstract) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มีความยาวไมเกินอยางละ 10
บรรทัด (รวมกัน 1 หนา) (บทคัดยอที่เขียนควรเปนแบบ Indicative Abstract คือ สั้น ตรงประเด็นและ
ใหสาระสําคัญเทานั้น ไมควรเขียนแบบ Informative Abstract ตามแบบที่เขียนในวิทยานิพนธ)

1.4 คําสําคัญ (keywords) กําหนดคําสําคัญใหเหมาะสําหรับการนําไปใชทําคําคนในระบบ
ฐานขอมูลซึ่งผูที่จะคนหาบทความนี้ควรใช โดยมีคําสําคัญเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ (ถามี) ไมเกิน
5 คํา

1.5 รายละเอียดเก่ียวกับผูนิพนธ (author affiliation) ระบุรายละเอียดเก่ียวกับผูนิพนธ
แตละคนไวในเชิงอรรถ (footnote) สําหรับนักศึกษา ใหระบุชื่อหลักสูตรและสาขาวิชาที่กําลังศึกษา หรือ
สําเร็จการศึกษา ในกรณีที่บทความนั้นสรุปมาจาก หรือเปนสวนหนึ่งของงานนิพนธ ใหระบุชื่อของงาน
นิพนธนัน้ๆ พรอมขอมลูอาจารยทีป่รึกษาฯ โดยใหระบุตําแหนงทางวิชาการและคุณวุฒิ

2. รูปแบบเนื้อเรื่อง (body of the content) ใหเขียนในลักษณะเรียงความ โดยประกอบดวย
หัวขอดังนี้

2.1. บทนํา (introduction) อธิบายถึงความสําคัญของปญหา วัตถุประสงคของการวิจัย
สมมติฐานของการวิจัย (ถามี) ขอบเขตของการวิจัย และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ

2.2 การทบทวนวรรณกรรม (review of related-literature) เปนการสังเคราะหสาระจาก
วรรณกรรม และงานวิจัยที่เก่ียวของ เพ่ือแสดงแนวคิด ทฤษฎี และขอมูลที่มีสวนสัมพันธกับเรื่องที่วิจัย

2.3 วิธีดําเนินการวิจัย (methodology) ระบุวิธีการเก็บขอมูล ระยะเวลาที่ใชในการเก็บ
ขอมูลรวมถึงป พ.ศ. ที่ทําวิจัย วิธีวิเคราะหขอมูล ซึ่งอาจเปนวิธีการเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณ ข้ึนอยูกับ
ชนิดของการวิจัย

2.4 ผลการวิจัย (result) แสดงขอคนพบที่ไดจากการวิจัยนั้นๆ อยางสรุป โดยอาจมีภาพ
หรือตารางประกอบ (เฉพาะที่จําเปน) และมีหมายเลขกํากับภาพและตาราง เรียงตามลําดับ โดยภาพและ
ตารางจะตองชดัเจน และวางตําแหนงไวใกลขอมูลที่ตองการอธบิาย

2.5 อภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ (discussion and suggestion) เปนการอธิบาย
และวิเคราะหผลทีไ่ดรบัจากการวิจัย และใหขอเสนอแนะบนพ้ืนฐานของผลการวิจัย

2.6 คําขอบคุณ (ถามี)
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2.7 เอกสารอางอิง (references) การอางอิงเอกสารในบทความและทายบทความ ควรมี
รูปแบบที่ถูกตองตามหลักวิชาการที่กําหนดในคูมือการทําดุษฎีนิพนธ วิทยานิพนธ และสารนิพนธของ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง ดังตัวอยาง

2.7.1 การอางอิงในเนือ้เรื่องของบทความ
ตัวอยาง
...(วิทยา นภาศิริกุลกิจ, 2523, หนา 20)
วิทยา นภาศิริกุล (2523, หนา 25-27) ไดสรุปวา...
...(Robbins, 1976, p. 75)
Robbins (1976, p. 75) ไดแสดงถึง...

2.7.2 การเขียนเอกสารอางอิงทายบทความใหเรียงลําดับตามตัวอักษร ก-ฮ ของชื่อ
ผูแตง และ A-Z ของชื่อสกุลผูแตง สําหรับเอกสารที่ผูแตงเปนชาวตางชาติ ใหกลบัชื่อสกุลข้ึนตน

1) หนงัสอื
ชื่อตวั ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อหนงัสือ. สถานที่พิมพ: สํานักพิมพ.
ตัวอยาง

วิทยา นภาศิริกุลกิจ. (2523). การเมืองสวนทองถิ่นในประเทศไทย (พิมพครั้งที่ 3). กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง.

Sharpe, W. F. (1985). Investment (3rd ed.). Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.
2) วารสาร

ชื่อตัว ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อบทความ. ชื่อวารสาร, ปที่ออก(ฉบับที่ออก),
เลขหนาทั้งหมด.
ตัวอยาง

ทวีป อภิสิทธิ์. (2538). ศูนยการเรียนชุมชน. วารสารการศึกษาตลอดชีวิต, 17(15), 68-69.
Smith, L. P. (1993). Sailing close to the wind. Politics in Action, 10(4), 80-102.

3) สือ่อิเลก็ทรอนกิส
ชื่อตัว ชื่อสกุล. (ปพิมพ). ชื่อเรื่อง. คนเมื่อ วัน เดือน ป, จาก แหลงขอมูล
ตัวอยาง

กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2549). รายงานการวิจัย โอกาสทางการศึกษา
ของเด็กอพยพตางดาวและเด็กชนเผาในจังหวัดสมุทรสาคร. คนเมื่อ 26 ตุลาคม 2550, จาก
http://www.onec.go.th/publication/50060/sara_50060. htm

Balavi Natural Health Center. (2006). Detoxification. Retrieved September 2, 2007, from http://
www.balavi.com/Eng/content_article/a000017.asp
บทความวิชาการ รูปแบบการเขียนบทความวิชาการ ประกอบดวยหัวขอ ดังนี้
1. ชื่อตนฉบับบทความ ระบุทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยตองกระชับ และตรงกันกับ

เนือ้เรือ่ง
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2. ชือ่ผูนพินธ ระบุเฉพาะชือ่ นามสกุล (ภาษาไทย) โดยไมตองมคํีานําหนาชือ่ตําแหนง และคุณวุฒิ
3. บทนํา (introduction) กลาวถึงที่มา ความจําเปน วัตถุประสงค และความสําคัญของเรื่อง
4. เนื้อหา นําเสนอขอมูลวิชาการในการวิเคราะหหรือวิพากษ ทัศนะหรือแนวคิด หรือนําเสนอ

เผยแพรแนวคิดใหมโดยอาศัยขอมูลทางวิชาการ เอกสารอางอิง และเหตุผลที่พิสูจนได
5. สรุปผล สรุปแนวคิดที่ไดจากบทความ รวมถึงขอเสนอแนะเพ่ือนําขอมูลบทความนี้ไปใช

ประโยชน
6. เอกสารอางอิง รวบรวมรายชื่อเอกสารที่ใชคนควาอางอิงประกอบบทความโดยใชรูปแบบ

เดียวกับบทความวิจัย
*หมายเหตุ ผูนิพนธสามารถปรับรูปแบบการเขียนบทความวิชาการตามความเหมาะสมของ

วิชาหลัก และลกัษณะของบทความ

ขอแนะนําในการใชภาษา กรณีเขียนบทความเปนภาษาไทย
1. ใชภาษาที่ถูกตอง เขาใจงาย และกะทัดรัด
2. ใชคําศัพท หรอืคําตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
3. การใชศัพทบัญญัติทางวิชาการ ควรใชควบคูกับศัพทภาษาอังกฤษ โดยแสดงครั้งแรกใน

วงเล็บเพียงครั้งเดียว
4. การใชตวัพิมพใหญ-เลก็ข้ึนตนในคําภาษาอังกฤษ จะใชตวัพิมพใหญในกรณทีีเ่ปนชือ่เฉพาะ
5. ไมควรใชภาษาตางประเทศ ในกรณีทีม่คํีาไทยใชแพรหลายอยูแลว
6. การใชคําศัพท ตัวยอ และอ่ืนๆ ใหเปนแบบเดียวกันตลอดทั้งบทความ
รูปแบบการพิมพ
1. ใชกระดาษสีขาว ขนาด A4 พิมพหนาเดียว
2. ในบทความหนึ่งมีความยาวของเนื้อเรื่องรวมเอกสารอางอิง ไมเกิน 12 หนา
3. การตัง้คาหนากระดาษ

3.1 ระยะขอบบน ถึงขอความบรรทัดแรก เทากับ 1.5 นิ้ว โดยไมตองมีเลขหนา (เฉพาะ
หนาแรก)

3.2 ระยะขอบบน ถึงตัวเลขกํากับหนา เทากับ 1 นิ้ว และจากตัวเลขกํากับหนา ถึงขอความ
บรรทัดแรก เทากับ 0.5 นิ้ว (โดยประมาณ)

3.3 ระยะขอบลาง เทากับ 1 นิ้ว
3.4 ระยะขอบซาย เทากับ 1.5 นิ้ว
3.5 ระยะขอบขวา เทากับ 1 นิ้ว

4. ขนาดตัวอักษรใชแบบ Angsana New และตัวเลขใชแบบอารบิก
4.1 สวนชื่อเรื่อง ใชตัวอักษรขนาด 18 points ตัวหนาและตรง
4.2 สวนเนื้อเรื่อง ใชตัวอักษรขนาด 16 points
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4.3 หัวขอใหญ เชน บทนํา วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐานของการวิจัย ขอบเขตของ
การวิจัย ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ การทบทวนวรรณกรรม วิธีดําเนินการวิจัย
ผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ เปนตน
ใหใชตัวอักษรขนาด 16 points ตัวหนาและตรง พิมพชิดขอบซาย

4.4 หัวขอรองระดับที่ 1 ใหยอหนา 0.5 นิ้ว และใชตัวอักษรขนาด 16 points ตัวหนาและเอน
5. การพิมพตนฉบับบทความ ใหจัดแนวของขอความชิดดานซาย (left alignment)

วิธีการสงตนฉบับบทความ
1. ผูนิพนธนําสงตนฉบับบทความไดที่ กองบรรณาธิการ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

รามคําแหง บัณฑิตวิทยาลัย อาคารทาชัย ชั้น 3 (02-310-8556)
2. กําหนดสงบทความ สามารถสงไดตลอดป ในวันและเวลาราชการ
3. ชําระคาธรรมเนียม 3,000 บาท ในวันที่สงบทความเพ่ือพิจารณาตีพิมพในวารสาร โดย

กองบรรณาธิการวารสาร ขอสงวนสิทธิ์ในการไมคืนเงินคาธรรมเนียมนี้ไมวาในกรณีใดๆ (เชน ไมไดรับ
การพิจารณาการตีพิมพ หรอืผูนพินธขอยกเลกิการพิจารณาตีพิมพ)

4. ผูนพินธสงเอกสาร ดังนี้
4.1 แบบเสนอขอรับการตีพิมพบทความ
4.2 บทความวิจัยหรือบทความวิชาการ จํานวน 4 ชุด
4.3 CD ตนฉบับบทความที่จัดทําในรูปแบบของ Microsoft Words จํานวน 2 แผน
4.4 สําเนาบัตรนักศกึษา หรือสําเนาบัตรประจําตวัประชาชน

5. หากบทความไดรับการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิใหลงตีพิมพได กองบรรณาธิการจะสง
บทความดังกลาวคืนใหกับผูนิพนธกลับไปแกไข โดยใหผูนิพนธสงตนฉบับบทความที่แกไขแลวแก
กองบรรณาธิการ ภายใน 15 วันทําการ

6. ผูนิพนธแกไขบทความและจัดทํารูปแบบใหถูกตอง จํานวน 4 ชุด สงให กองบรรณาธิการ
พรอม CD-ROM ชนิด CD-RW จํานวน 2 แผน

7. เมื่อกองบรรณาธิการตรวจสอบความถูกตองสมบูรณแลว จะจัดทําหนงัสือตอบรับการตีพิมพ
เผยแพรบทความใหกับผูนิพนธ

8. ผูสนใจสงตนฉบับบทความวิจัย สามารถติดตอขอรับคูมือการเตรียมตนฉบับ พรอมแบบ
เสนอการพิจารณาตีพิมพ ไดที่บัณฑิตวิทยาลัย อาคารทาชัยชั้น 3 หรือ Download ไดจาก Website ของ
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง (www.grad.ru.ac.th) และสามารถสอบถามรายละเอียด และ
ตดิตอไดที่

กองบรรณาธิการ วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยรามคําแหง

อาคารทาชัย ชั้น 3 หัวหมาก บางกะป กรุงเทพฯ 10240
โทร. 0-310-8556
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แบบเสนอขอรับการตีพิมพบทความใน
วารสารบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยรามคําแหง

(Graduate School Ramkhamhaeng University Journal)
__________________

๑. ชือ่เจาของผลงาน
๑.๑ (นาย/นาง/นางสาว/อ่ืนๆ ระบุ............) ชื่อ................................. นามสกุล ................................
๑.๒ ทีอ่ยูปจจบัุนทีส่ามารถติดตอไดสะดวกทีสุ่ด
เลขที.่........................... ซอย................................................. ถนน.................................................
ตําบล/แขวง.................................................. อําเภอ/เขต..................................................................
จังหวัด.......................................................... รหัสไปรษณีย.............................................................
โทรศัพท (มือถือ) .......................................... โทรศัพท (บาน)..........................................................
โทรศัพท (ที่ทํางาน) ...................................... โทรสาร......................................................................
E-mail Address ..............................................................................................................................
๑.๓ สถานภาพปจจบัุน

นสิติ/นกัศกึษา ระดับ     ปริญญาเอก     ปริญญาโท     อ่ืนๆ ระบุ........................
ผูสําเรจ็การศึกษา ระดับ     ปริญญาเอก     ปริญญาโท     อ่ืนๆ ระบุ........................
สําเร็จการศึกษาเมื่อปการศึกษา.............................................................................................
สาขาวิชา ................................................ คณะ ...................................................................
มหาวิทยาลัย/สถาบัน ...........................................................................................................

๒. วทิยานิพนธ/บทความ
๒.๑ ประเภทของตนฉบับ ? บทความวิจยั สาขาวิชา...........................................................................

  บทความทางวิชาการ สาขาวิชา .........................................................................
  อ่ืนๆ ระบุ .........................................................................................................

๒.๒ ชื่อเรื่องวิทยานิพนธ/บทความ
ภาษาไทย

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
ภาษาอังกฤษ

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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๒.๓ อาจารยที่ปรกึษาวิทยานิพนธหลัก
ชื่อ-นามสกุล ......................................................................................................................
ตําแหนงทางวิชาการ ..........................................................................................................
ภาควิชา ........................................................ คณะ ..........................................................
มหาวิทยาลัย/สถาบัน .........................................................................................................

๒.๔ อาจารยที่ปรกึษาวิทยานิพนธรวม
ชื่อ-นามสกุล ......................................................................................................................
ตําแหนงทางวิชาการ ..........................................................................................................
ภาควิชา ........................................................ คณะ ..........................................................
มหาวิทยาลัย/สถาบัน .........................................................................................................

๒.๕ อาจารยที่ปรกึษาวิทยานิพนธรวม
ชื่อ-นามสกุล ......................................................................................................................
ตําแหนงทางวิชาการ ..........................................................................................................
ภาควิชา ........................................................ คณะ ..........................................................
มหาวิทยาลัย/สถาบัน .........................................................................................................

ขาพเจายินยอมใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก และ/หรือ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม
ตีพิมพบทความวิจัยนี้รวมกับขาพเจา

๒.๖ ลกัษณะกลุมผลงานวิจยั/บทความทีน่ําเสนอ
กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตรและมนษุยศาสตร
กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

ขาพเจาขอรับรองวา บทความวิจัย หรือบทความทางวิชาการที่สงเพ่ือลงตีพิมพ ในวารสารบัณฑิต
วิทยาลัย ไมเคยเสนอหรือกําลังเสนอลงตีพิมพในวารสารอ่ืนใดมากอน และยินยอมปฏิบัติตามขอตกลงใน
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การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 1
ท่ีจัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

 A Comparison of Academic Achievement in Thai Literature of Matthayom
Sueksa One Students Instructed by the Jigsaw Cooperative Learning

Technique and the Application of the 4MAT Learning Model

ศวิพงษ ไพรตัน1

นพคุณ คุณาชีวะ2

วรนุช แหยมแสง3

สุวรรณี วหะกร4

_______________________________________________________________________________________

บทคดัยอ
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่อง

กาพยพระไชยสุรยิา ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่1 ทีจ่ดัการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนิคจกิซอว (Jigsaw)
กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่อง กาพย
พระไชยสรุยิา ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจดัการเรียนรู แบบรวมมอื
เทคนคิจกิซอว (Jigsaw) (3) เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพย พระไชยสรุยิา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ผลการวิจัย
พบวา

1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนไมแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถติิ

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ย
คะแนน กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01_____________________

*บทความนีเ้รยีบเรยีงจากวิทยานพินธเรือ่ง การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ซึง่ไดผานการสอบปองกันวิทยานพินธเรยีบรอยแลว

1 นักศกึษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
2 รองศาสตราจารย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัรามคําแหง
3 รองศาสตราจารย ดร. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
4 ผูชวยศาสตราจารย ดร. คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง
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3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

หมายเหตุ : คําสําคัญ (Key Words) ไดแก (1) การจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย (2) การจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) (3) การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

Abstract
In this thesis, the researcher compares (1) the academic achievement in Thai litera-

ture of selected Matthayom Sueksa One students instructed by the jigsaw cooperative learn-
ing technique and those instructed by the application of the format (4MAT) learning model. In
carrying out this study, the researcher uses Sunthon Phu's poem "Kap ruang Phra
Chaisuriya" Thai literature scholarship; as the medium of instruction in Thai literature. Further-
more, the researcher compares (2) the academic achievement of students instructed by the
jigsaw technique prior to the commencement and after the completion of instruction. Finally,
the researcher compares (3) the academic achievement of the students instructed through
the application of the 4MAT model prior to the commencement and after the completion of
instruction.

Findings are as follows:
1. The academic achievement of the students instructed by the jigsaw technique and

by the application of the 4MAT model did not display differences at the statistically significant
level.

2. Insofar as concerns the academic achievement of the students instructed by the
jigsaw technique, they exhibited a mean score after the completion of instruction at a higher
level than the mean score evinced prior to the commencement of instruction at the statistically
significant level of .01.

3. In respect to the academic achievement of the students instructed by means of
the application of the 4MAT model, they displayed a mean score after the completion of
instruction at a higher level than the mean score evinced prior to the commencement of
instruction at the statistically significant level of .01.

บทนํา
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรมเปนสิง่สําคัญ

แตนักเรียนสวนใหญยังไมประสบความสําเรจ็ในการเรยีนเพราะขาดทักษะการอานคิดวิเคราะห จงึทําให
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระที่ 5 ยังต่ํากวาเกณฑ ดังผลการทดสอบระดับชาติ โดยสถาบันทดสอบ
ทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน) พบวา ผลการสอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดราชโอรส ประจําปการศึกษา 2556 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยสาระวรรณคดีและวรรณกรรมได
คะแนนเฉลี่ยเพียง 44.14 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2557)

สาเหตุหนึง่ที่สงผลทําใหนักเรียนขาดทักษะการอาน คิดวิเคราะห คือขาดความสนใจ เอาใจใส
และขาดการฝกนสิัยในการอานที่ดีคือ พ้ืนฐานเรือ่งคําศัพทไมกวาง ไมเขาใจความหมายของคําศัพท
โดยเฉพาะศัพททางวรรณคดีซึ่งสวนใหญจะเปนคําศพัทโบราณอานเขาใจยาก และนักเรียนมี
ประสบการณนอย จึงเปนเรื่องยากที่จะเขาถงึวรรณคดี และเห็นวาวรรณคดีเปนเรื่องไกลตัวไมเหน็ความ
สําคัญ จงึทําให นกัเรยีนไมสามารถเขาถึงความไพเราะและความงามทางภาษารวมทัง้คุณคาของ
คําประพันธได

จากการศึกษาของ จารุวรรณ เทียนเงิน (2547, หนา 5) ไดกลาววา การจัดการเรียนการสอน
วรรณคดี เพ่ือใหไดผลสัมฤทธิ์ ตามวัตถุประสงคของหลกัสูตร ครูตองฝกใหนกัเรียนไดพินิจวรรณคดี คือ
ศึกษาวรรณคดีอยางลึกซึง้โดยการอานอยางพินิจพิเคราะห ทําความเขาใจ ตีความ พิจารณาเนื้อหาและ
แนวคิดแลวสามารถประเมินคาวรรณคดีเรือ่งนั้นๆ ในดานศิลปะการประพันธ องคประกอบและคุณคา ซึง่
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดกําหนดเนื้อหาของการศึกษาวรรณคดีและ
วรรณกรรม คือ วิเคราะหวรรณคดี วรรณกรรมเพ่ือหาขอมูล แนวความคิดคุณคาของงานประพันธและ
เพ่ือความเพลดิเพลนิ ซึง่ไดกําหนดไวในสาระที ่5 วรรณคดี วรรณกรรมและกําหนดมาตรฐานการเรียนรู
ของนักเรยีนไววานกัเรียนเขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น
คุณคา และนํามาประยุกตใชในชวิีตจรงิ (กระทรวงศกึษาธิการ, สํานักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา
2551, หนา 2)

วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสรุิยา เปนวรรณคดีทีห่ลกัสูตรกําหนดใหเรียนในระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที ่1 ซึง่วรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุริยาเปนหนังสอืแบบเรียนทีม่ีคุณคาและนาสนใจ
เนื่องจากเนื้อเรื่อง เปนนิทาน ชวยตอบสนองธรรมชาติของเด็ก นับเปนกุศโลบายอยางหนึ่ง ที่ทําให
บรรยากาศในการเรียน สนุกสนาน นอกจากนี้กาพยพระไชยสรุิยายังมคีวามไพเราะ คําทีใ่ชเปนคําไทย
งายๆ มีสัมผสัคลองจอง มีความดีเดนทั้งดานการใชถอยคําและสํานวนโวหาร และยังไดเรียนรูเก่ียวกับ
มาตราตวัสะกดและลกัษณะ ของการแตงคําประพันธ ประเภทกาพย ทัง้ยังไดขอคิด คตธิรรมจากเนือ้เรือ่ง
อีกดวย ซึง่เปนสิง่สําคัญทีจ่ะทําใหนักเรียนไดนําความรูไปตอยอดในการเรยีนวรรณคดีเรือ่งอ่ืนๆ ตอไป
(ฟองจันทร สุขย่ิง และคณะ, 2557, หนา 57)

ดังนัน้ในการจดัการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ครูจงึตองคํานงึถงึการจัดการเรียนรูทีเ่นน
นักเรียน เปนสําคัญ เปนวิธกีารสอนที่เนนใหนกัเรียนไดลงมือศึกษาหาความรูดวยตนเอง ทํางานรวมกัน
เปนกลุม เพ่ือใหเกิดทักษะในการทํางานรวมกันและเกิดการเรียนรูทีถ่าวร ซึง่จะตองใชเทคนิคการสอนที่
หลากหลาย ผูวิจัยจึงศึกษาวิธีการสอนที่จะชวยใหนักเรียนเกิดสัมฤทธผิลในการเรียนวรรณคดีไทย ซึ่ง
ผูวิจัยไดพบวา การเรียนแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับ 4 MAT เปนเทคนิคการสอนที่นาสนใจ
มากดังนี้
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การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) เปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่นา
สนใจ และควรนํามาใชในการจัดการเรยีนรูวรรณคดีไทย เพราะเนนนกัเรยีนเปนสําคัญและนักเรยีนได
แสดงศักยภาพของตนเองไดอยางหลากหลาย มี การคิด คนควา การหาขอมูลเรียบเรียงขอมูล แสดง
ความคิดเหน็และยังกระตุนใหนักเรยีนมคีวามกระตือรือรนในการเรยีนรู

นอกจากนี้ยังชวยพัฒนาการเรียนรูรายบุคคลดวย เพราะวานกัเรียนแตละคนในกลุมตองแยกไป
ศึกษาหวัขอที่กําหนดใหเขาใจจนเปนผูเชี่ยวชาญ จากนั้นนักเรียนกลับเขากลุมเดิมแลวอธิบายแตละ
หัวขอใหสมาชิกในกลุมไดรบัฟงจนครบทุกหวัขอ จากนัน้ก็จะมีการทดสอบยอยเพ่ือประเมินคะแนนของ
นักเรียน แตละคนและยังนําคะแนนของนักเรียนแตละคนไปรวมกัน เปนคะแนนรวมของกลุมอีกดวย ซึง่
การจัด การเรียนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) จะเปนการกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจใน
การเรยีน และมุงมัน่ทีจ่ะเรยีนใหเตม็ศกัยภาพเพ่ือพัฒนาตนเองและกลุม

สวนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูแบบหนึ่งที่นาสนใจ และควรนํามาใช
ในการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย เพราะเปนการจัดการเรียนรูทีเ่นนนกัเรียนเปนสําคัญ และคํานงึถึง
ความแตกตางของนักเรียนแตละคน การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT แบงออกเปน 4 ชวง โดยหมุนวน
ตามเข็มนาฬิกา และแตละชวงแบงเปน 2 ข้ัน เพ่ือใหนักเรยีนไดใชสมองทั้งซกีซายและซีกขวาสลบักัน
อยางสมดุล ทําใหสามารถจัดการเรยีนรูไดอยางหลากหลาย และพัฒนาศักยภาพของนกัเรียนทีม่ีลักษณะ
การเรียนรูที่แตกตางกันซึ่งนักเรียนจะไดเรียนรูโดยการคิดวิเคราะห แลกเปลี่ยนความคิดเหน็โดยการ
อภิปราย รายงาน สรางสรรคผลงานเปนของตนเองและสามารถนําความรูทีไ่ดไปประยุกตใชในชวิีต
ประจําวันได

จดุมุงหมายของการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว (Jigsaw) และการจดัการเรยีนรู แบบ
4 MAT ในการจดัการเรยีนรูวรรณคดีไทย เพ่ือใหนกัเรยีนไดรูจกัการสรปุเนือ้หาของวรรณคดี การคิดวิเคราะห
เขาใจและประเมินคาวรรณคดี และรักที่จะเรียนรูวรรณคดี ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดเรื่อง การจัดการเรียนรู
โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และที่แกไข (ฉบับที่ 2)
พ.ศ. 2545 มาตราที่ 22 ที่ระบุวา "การจัดการศึกษา ตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถในการ
จัดการเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวานกัเรยีนมคีวามสําคัญทีสุ่ด กระบวนการจัดการศกึษาตอง
สงเสริมใหนกัเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็มศักยภาพ" (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543)
นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรูทั้ง 2 แบบ ยังเปนการพัฒนาศกัยภาพของนักเรียนใหมีคุณลักษณะเปนคนดี
คนเกง และมีความสุข อีกดวย

วตัถปุระสงคของการวจัิย
1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปที1่ ทีจ่ัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
2. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
3. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
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สมมติฐานของการวจัิย
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT แตกตางกัน
2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทย เรือ่งกาพยพระไชยสรุยิา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่

1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอบเขตของการวจัิย
ประชากร
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดราชโอรส ภาคเรียน

ที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 4 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 160 คน
กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดราชโอรส

ภาคเรียนที ่1 ปการศกึษา 2558 จํานวน 2 หองเรียน ซึง่กลุมตวัอยางทัง้ 2 กลุมนีไ้ดมาโดยการสุมอยางงาย
ใชหองเรยีนเปนหนวยสุมและจบัสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรยีน ทีจ่ดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว
(Jigsaw) และกลุมทดลอง 1 หองเรียน ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ตัวแปรทีศ่ึกษา
1. ตัวแปรอิสระ (independent variable) ไดแกการจัดการเรียนรู จําแนกเปน

1.1 การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
1.2 การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

2. ตัวแปรตาม (dependent variable) คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพย
พระไชยสุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1

ขอบเขตของเน้ือหา
การจัดการเรยีนรูวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา สําหรับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 ดําเนิน

การตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่
5 วรรณคดีและวรรณกรรม

วรรณคดีที่จดัการเรียนการสอนคือ เรือ่งกาพยพระไชยสรุิยา ซึง่เปนวรรณคดีทีอ่ยูในประกาศ
ของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องวรรณคดีสําหรบัจัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551

ประโยชนทีค่าดวาจะไดรบั
1. ไดแนวทางในการสอนวรรณคดีไทยโดยใชการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจกิซอว

(Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เพ่ือนําไปประยุกตใชในระดับชั้นอ่ืน
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2. ไดแผนการจดัการเรยีนรูแบบรวมมอืเทคนคิจกิซอว (Jigsaw) กับการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT
เพ่ือนําไปใชในการจดัการเรยีนรูไดอยางมีประสทิธิภาพ

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงข้ึน โดยการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาไทยสอดคลองกับแนวคิด
พัฒนานักเรยีนใหเปนคนดี คนเกง และมีความสุข

การทบทวนวรรณกรรม
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการ
เรียนรูแบบ 4 MAT

ความหมายของวรรณคดี รืน่ฤทัย สัจพันธ (2553, หนา 4-5) ไดใหความหมายของวรรณคดีไว
เปน 2 นัย คือความหมายอยางกวาง และความหมายอยางแคบ

วรรณคดีในความหมายอยางกวางหรือความหมายทัว่ไป หมายถึง เอกสารทั่วไปที่เขียนข้ึนเพ่ือ
แสดงความรู ความคิด ความรูสึก หรอืสื่อความเขาใจและอธิบายสิ่งตางๆ

วรรณคดีในความหมายอยางแคบหรือความหมายทางวิชาการ หมายถึง เรื่องที่แตงข้ึนอยางมี
ศิลปะในการแตง มีความหมายเจาะกลมกลืน ทั้งรูปแบบและเนื้อหา มีการวางโครงเรื่องที่ดี เลือกใช
คําประพันธทีส่อดคลองกับเนือ้ความมทีวงทํานองการเขียนทีป่ระกอบกันใหเกิดสนุทรยีรสในการอาน

องคประกอบของวรรณคดี จุไรรัตน ลักษณะศิริ และชุมสาย สุวรรณชมภู (2556, หนา 3)
สรุปไดวา วรรณคดีมีองคประกอบ คือ เนื้อหาและรูปแบบ

1. เนื้อหา ไดแก อารมณ สิ่งที่พบเห็น เหตุการณ ความคิด ความเห็น แงคิด ถามีการผูกเรื่อง
ไดแก แนวเรื่องหรือแนวคิด โครงเรื่อง เนื้อเรื่อง ตัวละคร เหตุการณในเรื่อง ฉาก สภาพสังคม สาระ
เก่ียวกับความคิด ความเห็น แงคิด เปนตน

2. รปูแบบ ไดแก สิง่ทีส่ือ่และวิธกีารแสดงออกดวยภาษารปูแบบของวรรณคดีไทยแบงอยางกวางๆ
เปนรอยแกว และรอยกรอง

ขอเสนอแนะในการสอนวรรณคดีไทย ประภาศรี สีหอําไพ (2535, หนา 351) กลาวถึง วิธี
สอนวรรณคดีวา เนื้อหาที่จะสอน ไดแก มโนทัศน เนื้อหา ฉันทลักษณ คําศัพท การตีความบทประพันธ
สนุทรยีภาพ การอานทํานองเสนาะ ซึง่ครจูะตองกําหนดวัตถปุระสงคเชงิพฤติกรรมใหชัดเจน สวนในการ
สอนนัน้ตองใหนกัเรียนไดทํากิจกรรมโดยใชความคิดพิจารณาดวยตนเองเปนสําคัญ และใชสือ่การสอนให
เหมาะสมกับเนือ้หา

ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ ทิศนา แขมมณี (2557, หนา 107) กลาววา การเรียนรู
แบบรวมมือเปนทฤษฎีการเรียนรูทีเ่นนใหนักเรยีนชวยกันในการเรยีนรูมีการจัดกิจกรรมที่ใหนกัเรียนมี
การพ่ึงพาอาศัยกันในการเรียนรูมีการปรกึษาหารือกันอยางใกลชิด มีการสัมพันธกัน มีการทํางานรวมกัน
เปนกลุม มกีารวิเคราะหกระบวนการขของกลุมและมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบงานรวมกัน
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การจัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) สวิุทย มลูคํา และอรทัย มูลคํา (2553,
หนา 181) กลาววา ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) คือ นักเรียนมีความ
เอาใจใส รบัผดิชอบตอตนเองและกลุมรวมกับสมาชกิ ซึ่งเปนการสงเสริมใหนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถ
แตกตางกันไดเรียนรูรวมกัน และไดฝก เรียนรูทกัษะทางสงัคมโดยตรง

การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT กิตติคม คาวีรัตน (2543, หนา 34) กลาววา ประโยชนการ
จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ชวยสงเสริมนักเรียนใหมีคุณลักษณะ เกง ดี
มีสขุ ทําใหนกัเรยีนมลีักษณะการเรียนรูทีแ่ตกตางกัน ไดมีศกัยภาพของตนเอง นักเรียนและครสูามารถ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึ่งกันและกันไดเกิดพฤติกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือรวมใจ มีการจดักิจกรรม
ทีห่ลากหลายเกิดการเรียนรูตามสภาพจรงิมสีือ่ทีท่ันสมยัและมีการประเมินผลตามสภาพจรงิ

งานวิจัยที่เก่ียวของ ธิติรัตน วิเชียรมงคลกุล (2548) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู
โดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MT ที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา (1) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชวัฎจักร 4 MAT
มีเจตคตติอวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยทางสถติิที่ระดับ.05 (2) นักเรียนที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT มีเจตคติตอวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 (3) นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ
วัฎจักร 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05

วธีิดําเนินการวจัิย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi experimental research) โดยมี วัตถุประสงค 3

ขอ คือ
1. เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปที1่ ทีจ่ัดการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนคิจิกซอว (Jigsaw) กับการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
2. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw)
3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เรื่องกาพยพระไชยสุริยาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ผูวิจยัไดดําเนนิการทดลองตามลําดับข้ันตอน ดังนี้
1. ผูวิจยัดําเนนิการทดลอง โดยใหกลุมทดลองทัง้ 2 กลุม ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์อนเรยีน

ดวยขอสอบชุดเดียวกัน
2. ดําเนนิการสอนนักเรยีนกลุมทดลองทั้ง 2 กลุม โดยใชเนื้อหาเดียวกันและใชระยะเวลาใน

การสอนเทากัน คือ กลุมละ 5 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที แตใชวิธีการสอนที่แตกตางกัน
3. กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ดวยแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์หลังเรียน เปนแบบทดสอบปรนัย แบบคูขนาน เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ กําหนดเวลา
50 นาที
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การวเิคราะหขอมูล
1. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีเรื่องกาพยพระไชยสุรยิา ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 ทีจ่ดัการเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) กับการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT
โดยใช t test Independent

2. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุริยากอนเรียน
และหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) โดยใช t test dependent

3. เปรียบเทียบวิเคราะหผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีเรือ่งกาพยพระไชยสุริยากอนเรียน
และหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT โดยใช t test dependent

ผลการวิจัย
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และการจัดการเรียนรู แบบ 4 MAT จากการ
ทดลองปรากฏวา มผีลสมัฤทธิท์างการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ย
คะแนนกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรียน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01

อภปิรายผล
ผูวิจัยอภิปรายผลจากการคนพบในการวิจัยครั้งนี้ ดังตอไปนี้
1. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิา ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษา

ปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) และการจัดการเรียนรู แบบ 4 MAT จากการ
ทดลองปรากฏวา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เนือ่งจาก การจัด
การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) เปนการจัดการเรียนรูที่เนนการเรียนแบบรวมมือกัน
โดยจัดกลุมนกัเรียนแบบคละความสามารถเพ่ือเขากลุมรวมมอืกันเรียนรู นกัเรยีนไดใชความสามารถ
ในการเรียนอยางเตม็ที่ ซึง่กระบวนการทํางานกลุมจะเปน การชวยเหลือพ่ึงพาอาศยักันทําใหนักเรียน
เกิดความกระตอืรือรนและความรับผิดชอบตอตนเองและตอกลุม จากกระบวนการจัดการเรียนรูดังที่กลาว
มานี้จงึสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยทีสู่งข้ึน นอกจากนียั้งมีปจจัยที่สงเสริมใหนกัเรยีน
มีความกระตอืรือรนใน การเรยีนเพราะมกีารจัดกลุมนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถทางการเรียนแตกตางกัน
เขากลุมเดียวกันและชวยเหลอืกันในการจัดการเรยีนรูซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ณฐัชยา พอพิน (2555)
ศึกษาเรือ่งผลสมัฤทธิก์ารเรียนรูของนักเรยีนที่ไดรับจากการสอนดวยเทคนิคจกิซอวเรื่องการวิเคราะห
โวหารภาพพจนในเพลงไทยลูกทุงของพุมพวง ดวงจันทร  พบวาคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหวาง
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ผลการทดสอบกอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ
17.75 ซึง่แสดงใหเห็นวาการใชเทคนคิจกิซอวในการจัดการเรยีนการสอนนีท้ําใหสามารถพัฒนาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนของผูเรยีนใหสูงข้ึน

สวนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มคีวามเหมาะสมทีจ่ะนํามาปรับใชในการเรียนวรรณคดี
เพราะการเรียนวรรณคดีใหเขาใจและจดจําได นําไประยุกตใชไดจะตองจัดการเรยีนรูจากกิจกรรมที่
หลากหลาย ไดทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืน ใหความสําคัญตอความแตกตางระหวางบุคคล โดยยึดหลัก
การจัดประสบการณทีห่ลากหลาย ยืดหยุนและเชือ่มโยงกันอยางตอเนื่องและมุงพัฒนาสมองของนักเรยีน
ทั้ง 2 ซีก คือ ซีกซายและซีกขวาอยางสมดุล นักเรียนเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงที่ไดรับ
สงผลใหใหเกิดความสุขกับการเรยีนรูและประสบความสําเรจ็ในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ ธิติรัตน วิเชียรมงคลกุล (2548) ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT
ที่มตีอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาตอนตน พบวา การจัด
การเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4 MAT เปนการจัดการเรียนรูที่ใหความสําคัญตอความแตกตางระหวาง
บุคคล โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับความสามารถ และความถนัดของนักเรยีนที่มี
ความสามารถทีแ่ตกตางกัน

นอกจากนีผ้ลการวิจัยทีแ่สดงใหเหน็วา การจดัการเรยีนรูสองวิธีนี ้ไมแตกตางกันนัน้ อาจจะมี
ปจจัยอีกประการหนึ่งคือ วิธีการจัดการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้เปนวิธีการจัดการเรียนรูที่ เนนนักเรียนเปน
สําคัญ และเนนใหนักเรียนเรียนรูโดยศึกษาคนควาดวยตนเอง ตลอดจนฝกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง
ทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการจัดการเรียนรู จงึทําใหการจดัการเรียนรูแบบรวมมอืเทคนคิจิกซอว
(Jigsaw) และ การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย
เทาเทียมกัน

2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสุรยิาของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 1 กลุมที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว (Jigsaw) มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว
(Jigsaw) เหมาะสมสําหรบัการนํามาปรับใชในการเรียนการสอนวรรณคดี เพราะจากผลสมัฤทธิท์ีสู่งข้ึน
แสดงใหเห็นถึงการพัฒนากระบวนการเรียนแบบรวมมือ เนือ่งจากการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค
จิกซอว (Jigsaw) จะเนนการเรยีนแบบรวมมือกัน ชวยเหลอืกัน โดยใหสมาชกิแบงกลุมยอย จดัใหนักเรียน
คละกัน จัดเปนกลุมบาน และกลุมผูเชี่ยวชาญ สมาชิกของแตละกลุมศึกษาหัวขอที่ไดรับมอบหมายใน
กลุมผูเชี่ยวชาญ แลวนําความรูไปอธิบายใหเพ่ือนในกลุมบานฟง เปนการเรยีนรูทีส่งเสริมความรวมมอื
และถายทอดความรูระหวางเพ่ือนในกลุม เพ่ือใหงานบรรลุเปาหมาย โดยครูมหีนาทีแ่นะนําใหความ
ชวยเหลอืแนะแหลงขอมลู จึงทําใหนักเรยีนเรยีนรูกระบวนการทํางานกลุม อีกทั้งการนําคะแนนของแตละ
คนภายในกลุมมารวมกัน ทําใหนกัเรียนเกิดความกระตือรอืรน ในการจัดการเรยีนรู ซึ่งสอดคลองกับผล
การวิจัยของ ปริญญา ปนสุวรรณ (2553) ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว 2 กับ
แบบปกต ิพบวาผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของนักเรียนที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค
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จิกซอว 2 สงูกวาการจัดการเรียนรูแบบปกติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนกัเรียนที่จัด
การเรียนรูดวยเทคนิคจิกซอว 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน และเรียน ทั้งนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว เปนการจัด การเรียนรูที่นกัเรียนไดใชศักยภาพในการคิดและทํางานรวมกัน
เปนกลุมมีการถายโอนความรูจากเพ่ือนในกลุม เกิด การพ่ึงพาอาศัยซึง่กันและกัน เปนการสราง ความ
สามัคคี ทําใหนกัเรยีนสนใจในการเรยีนรูเพ่ิมข้ึน

3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทยเรือ่งกาพยพระไชยสรุิยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
กลุมที่จัดการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคาเฉลี่ยคะแนนหลังเรียนสูงกวาคาเฉลี่ยคะแนนกอนเรยีน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการทดลองจัดการเรียนรูดังกลาวนี้ แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวรรณคดีไทยเรื่องกาพยพระไชยสุริยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูแบบ 4
MAT สูงข้ึนเนื่องจากการเรียนวรรณคดีนั้นจะตองอาศัยการฝกหลายดาน ไมวาจะเปนการอาน การเขียน
การฟง การดูและการพูด รวมทั้งการฝกทักษะการคิดเพ่ือการวิเคราะห สงผลใหผูเรียนเขาใจสารที่กวี
ตองการสื่อ เขาใจชีวิต และมีวิสัยทศันกวางข้ึน

 ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูนัน้จะตองคํานึงถึงการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับนักเรียน
โดยตองเนนใหมีการฝกทกัษะทางภาษาที่หลากหลาย เนนการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห
การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT จึงเปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนสามารถแสวงหา
ความรูโดยวิธกีารตางๆ ตามความสนใจและความถนดัของตน มกีารเรยีนรูอยางตอเนือ่งเนนการจดักิจกรรม
การเรียนรูที่หลากหลาย เปดโอกาสใหนกัเรียนไดคิด ฝกปฏิบัติงาน สรางผลงานของตนโดยอิสระ
มีปฏิสัมพันธกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน รวมทัง้นักเรยีนกับคร ูและสามารถนําประสบการณการ
เรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งสอดคลอง กับงานวิจัยของ นิศรา วงษสุบรรณ (2553) ศึกษา
เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการแตงรอยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT กับการจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนแบบปกต ิ พบวา
นักเรยีนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติทีร่ะดับ .005 โดยนักเรียนกลุมทดลอง
ที่สอนโดยการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคะแนนเฉลีย่หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

ขอเสนอแนะ
1. ครคูวรนําแผนการจดัการเรยีนรูทีผู่วิจยัสรางข้ึนไปประยุกตใชในการสอนใหเหมาะสมกับ

ผูเรยีนในชัน้เรยีนของตนเอง
2. ครคูวรสรางบรรยากาศในชัน้เรยีนใหนกัเรยีนรูสกึเปนกันเอง และฝกใหนกัเรยีนกลาคิด กลาพูด

กลาแสดงความคิดเหน็ ซึง่จะเปนการกระตุนใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนรูอยางทั่วถึง
และทําใหนกัเรยีนเกิดความเชือ่มัน่ในความสามารถของตนเอง

3. การพัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนตองทําอยางตอเนือ่ง ซึ่งครู
สามารถใชกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย ในการเรียนรู ซึ่งจะสงผลใหการจัดการเรยีนรูมคีวาม
สนกุสนานพรอมทั้งไดความรู นักเรียนก็จะไมรูสึกเบ่ือหนายในการเรยีนดวย
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ขอเสนอแนะในการทําวจัิยครัง้ตอไป
1. ควรนําแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอวและการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ใหกับผูเรียนควบคูกับกิจกรรมในรูปแบบอ่ืน ๆ
2. ควรนําการจัดการเรียนรู แบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT

ไปใชในการจัดการเรยีนการสอนเพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวรรณคดีไทยของนกัเรยีนในระดับชัน้
อ่ืน ๆ

3. ควรนําการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคจิกซอว และการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT
ไปใชพัฒนาทักษะดานอ่ืน ๆ  เชน ทักษะการอาน หลักภาษาและการใชภาษาไทย และการเขียนเชิง
สรางสรรค

คําขอบคณุ
ผูวิจัยขอขอบคุณมหาวิทยาลยัรามคําแหง ที่มอบโอกาสใหไดศึกษาในระดับบัณฑิตศกึษา

จนทําใหผูวิจยัประสบความสําเร็จในการเรยีน
พรอมกันนี ้มหาวิทยาลัยรามคําแหง ยังมอบทุนการศกึษาในระดับมหาบัณฑิตแกผูวิจัย

ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางย่ิง
ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยมหาวิทยาลัยรามคําแหงทกุทานที่ไดมอบความรู ใหคําปรึกษา

คําแนะนํา และอบรมสั่งสอนทําใหมีความรู และผูวิจยัจะนําความรูที่ไดรบัทัง้หมดนี้ไปใชกับนกัเรยีน
ทําใหนักเรียนมีความรูและเปนเยาวชนที่ดีของชาติตอไป

ศวิพงษ ไพรัตน
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