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2. การเรียนการสอน 

จัดการเรียนการสอนเป็นภาคพิเศษ  (นอกเวลาราชการ) 
3. หลักสูตร 

จํานวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า  39  หน่วยกิต  ท้ังแผน  ก  (2)  และแผน  ข  มี 
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

หมวดวิชา 
จํานวนหน่วยกิต 

แผน  ก  (2) แผน  ข 
1.  หมวดวิชาพ้ืนฐาน    6 6 
2.  หมวดวิชาเอก   
     2.1  วิชาเอกบังคับ 15 18 
     2.2  วิชาเลือก 6 12 
3.  หมวดวิชาศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง   
     3.1  วิทยานิพนธ์ 12 - 
     3.2  การศึกษาอิสระทางพลศึกษา - 3 

รวม 39 39 
 
4. กระบวนวิชาที่ต้องเรียน  แผน ก  (2) และแผน ข ที่นักศึกษาต้องเรียนมีดังน้ี. 

4.1 หมวดวิชาพ้ืนฐาน 6 หน่วยกิต ประกอบด้วยกระบวนวิชาที่จําเป็นในการศึกษาข้ันมหาบัณฑิตทาง 
พลศึกษา ซึ่งนักศึกษาแผน ก  (2)  และแผน ข จะต้องเรียนในวิชาดังต่อไปน้ี 

EDF 6003 (EF 603)  ปรัชญาการศึกษา                          3    หน่วยกิต 
             MER 6903 (MR 689) ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา            3    หน่วยกิต 
 

4.2 วิชาเอกบังคับ นักศึกษาแผน ก (2) 15 หน่วยกิต และแผน ข แผน ข 18 หน่วยกิต จะต้องเรียนวิชา 
ต่อไปนี้  

PED  6101 (PE 613)  การบริหารการพลศึกษาและการกีฬา   3 หน่วยกิต 
PED  6301 (PE 633) สรีรวิทยาการออกกําลังกายข้ันสูง     3 หน่วยกิต 
PED  6501 (PE 653)  ปรัชญาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนพลศึกษา  3 หน่วยกิต 
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PED  6502 (PE 654) การวัดและประเมินผลพลศึกษาข้ันสูง            3 หน่วยกิต 
PED  6701 (PE 673) สัมมนาทางพลศึกษาและกีฬา                       3 หน่วยกิต 
PED  6901 (PE 693) การวิจัยทางพลศึกษา(เฉพาะแผน ข.)             3 หน่วยกิต 

               

4.3 วิชาเอกเลือก กําหนดให้นักศึกษาแผน ก (2) เลือกเรียน 6 หน่วยกิต ได้ทุกหมวดวิชา หรือ PED  
6901 (PE 693) การวิจัยทางพลศึกษา สําหรับนักศึกษา แผน ข เลือกเรียน 12 หน่วยกิต ในวิชาดังต่อไปนี้ 

PED  6101 (PE 614) การจัดการและการบริหารบรรดิการพลศึกษา           3 หน่วยกิต 
   PED  6102 (PE 615) การจัดและการบริหารเครื่องอํานวยความสะดวก      
                  ทางพลศึกษาและกีฬา    3 หน่วยกิต 
   PED  6104 (PE 616)  การบริหารธุรกิจการกีฬา        3 หน่วยกิต  
  PED  6302 (PE 635) หลักการฝกึกีฬา                                      3 หน่วยกิต 
   PED  6303 (PE636) จิตวิทยาการกีฬา      3 หน่วยกิต 
   PED  6304 (PE 637) กีฬาเวชศาสตร์      3 หน่วยกิต 
   PED  6305 (PE 639) ชีวกลศาสตร์การกีฬา     3 หน่วยกิต 
  PED  6503 (PE 655) การนิเทศทางพลศึกษา     3 หน่วยกิต 
  REC  6304 (RC 623) การจัดนันทนาการ      3 หน่วยกิต 
 

4.4 หมวดวิชาศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
4.4.1 ให้นักศึกษาแผน ก (2) ให้เรียน  
PED 7999 (PE 799)   วิทยานิพนธ์ ( เฉพาะแผน ก.)                 12 หน่วยกิต 
4.4.2 ใหนักศึกษาแผน ข ใหเรียน 

  PED 6708 (PE 674)  การศึกษาอิสระทางพลศึกษา                    3 หนวยกิต 
         PED 6709 (PE 678)  การสอบประมวลความรู         -  หนวยกิต 
   การสอบประมวลความรู้ (Comprehensive Examination)  การสอบประมวลความ รู้ท า ง              
พลศึกษาเป็นการสอบในวิชาเฉพาะและสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง ผู้มีสิทธิสอบจะต้องสอบผ่านกระบวนวิชาครบถ้วน
ตามหลักสูตรแล้วและมีคะแนนสะสมไม่น้อยกว่า 3.00 โดยให้สอบในภาคการศึกษาที่คาดว่าจะสําเร็จการศึกษา 
 

กระบวนวิชาท่ีไม่นับหน่วยกิต 

  ให้ท้ังนักศึกษาส่วนกลางและสาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติถือปฏิบัติเก่ียวกับการเรียนกระบวนวิชาที่ไม่
นับหน่วยกิตดังน้ี 

1) วิชาภาษาต่างประเทศ (ไม่นับหน่วยกิต) ในกรณีที่นักศึกษาทดสอบ RU Test ได้คะแนนไม่ผ่านตาม 
เกณฑ์ของมหาวิทยาลัย นักศึกษาจะต้องศึกษากระบวนวิชา PED 6001 (PE 600) (ภาษาอังกฤษทางพลศึกษา) 
ทดแทนและต้องสอบผ่านได้เกรด S (Satisfactory) 

2) สําหรับนักศึกษาที่มีคุณสมบัติตาม 2.2.1 ข้อ ข. จะต้องลงทะเบียนกระบวนวิชาปรับความรู้เฉพาะ 
สาขาเพิ่มเติมอีก 1 ถึง 3 กระบวนวิชาในรายวิชาดังน้ี คือ 
  PED 5001 (PE 501) วิทยาศาสตร์การกีฬา     3 หน่วยกิต 
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  (สําหรับผู้ที่มีพ้ืนความรู้วิทยาศาสตร์การกีฬาจะได้รับการพิจารณาให้ยกเว้นโดยผ่านการพิจารณา
ของคณะกรรมการบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาพลศึกษา) 

PED 5002 (PE 502) ปรัชญา หลักสูตร การสอน และการวัดและ  3 หน่วยกิต 
      การประเมินผลทางพลศึกษา 

             PED 5003 (PE 503) ทักษะกีฬา                           3 หน่วยกิต 
3) นักศึกษาทุกคนต้องเรียนกระบวนวิชา RAM 6000 (RU 600) ความรู้คู่คุณธรรม (ไม่นับหน่วยกิต)  

และ RAM 6003 (RU 603) บัณฑิตศึกษา (ไม่นับหน่วยกิต) ตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด 
   หมายเหตุ สําหรับผู้ที่มีทักษะกีฬาที่ดีจะได้รับการพิจารณาให้ยกเว้นโดยผ่านการพิจารณาของ 
คณะกรรมการบัณฑิตสาขาวิชาพลศึกษา 

 

5. แผนการศึกษา  
5.1 แผน  ก  (2) 

ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 
    EDF  6003 (EF 603) ปรัชญาการศึกษา                              3 หน่วยกิต 

   PED  6501 (PE 653) ปรัชญาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนพลศึกษา    3 หน่วยกิต 
   PED  6001 (PE 600) ภาษาอังกฤษทางพลศึกษา                  (ไม่นับหน่วยกิต) 
   RAM 6000 (RU 600)  ความรู้คู่คุณธรรม     (ไม่นับหน่วยกิต) 

              MER 7903 (MR 689)  ระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา     3 หน่วยกิต 
     PED  6301 (PE 633)   สรีรวิทยาการออกกําลังกายข้ันสูง     3 หน่วย
กิต 
                     รวม                 12 หน่วยกิต 
 
 
 

ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
RAM 6003 (RU 603)  บัณฑิตศึกษา       (ไม่นับหน่วยกิต)         
PED 6103 (PE 613)   การบริหารการพลศึกษาและการกีฬา             3 หน่วยกิต    
PED 6502 (PE 654)   การวัดและประเมินผลพลศึกษาขั้นสูง     3 หน่วยกิต 

   วิชาเลือก                      6 หน่วยกิต  
                     รวม                 12 หน่วยกิต 
 

ปีท่ี 1 ภาคฤดูร้อน 
      PED 6701 (PE 673)   สัมมนาทางพลศึกษาและกีฬา      3 หน่วย
กิต 
      รวม       3 หน่วยกิต 
 

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 
    PED 7999 (PE 799) วิทยานิพนธ์                                                          12 หน่วยกิต 
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                     รวม                 12 หน่วยกิต 
 

5.2 แผน ข 
ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 

   EDF  6003 (EF 603) ปรัชญาการศึกษา                                 3 หน่วยกิต 
  PED  6501 (PE 653) ปรัชญาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนพลศึกษา   3 หน่วยกิต 
  PED  6001 (PE 600)   ภาษาอังกฤษทางพลศึกษา       (ไม่นับหน่วยกิต) 
  RAM 6000 (RU 600)   ความรู้คู่คุณธรรม          (ไม่นับหน่วยกิต) 

    MER 6809 (MR 689)   วิจัยและสถิติทางการศึกษา            3 หน่วยกิต 
  PED 6301 (PE 633)  สรีรวิทยาและประเมินผลพลศึกษาข้ันสูง    3 หน่วยกิต 

                     รวม                 12 หน่วยกิต 
 

ปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 
  RAM 6003 (RU 603)  บัณฑิตศึกษา         (ไม่นับหน่วยกิต)            
  PED 6103 (PE 613)    การบริหารพลศึกษาและการกีฬา                3 หน่วยกิต 
  PED 6502 (PE 654)     การวัดและประเมินผลพลศึกษาข้ันสูง    3 หน่วย

กิต 
  PED 6901 (PE 693)    การวิจัยทางพลศึกษา              3 หน่วยกิต       

   วิชาเอกเลือก          3 หน่วยกิต 
                     รวม                 12 หน่วยกิต 

ปีท่ี 1 ภาคฤดูร้อน 
  PED  6701 (PE 673)   สัมมนาทางพลศึกษาและกีฬา     3 หน่วยกิต 
     รวม       3 หน่วยกิต 
 

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 
          PED  6708 (PE 674)   การศึกษาอิสระทางพลศึกษา                3 หน่วยกิต 
         วิชาเอกเลือก                                9 หน่วยกิต 
                     รวม                 12 หน่วยกิต 
 

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 
       PED  6709 (PE 678)  การสอบประมวลความรู้                  (ไม่นับหน่วยกิต)            


